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Uvod

Asociace manzelskych a rodinnych poradcti CR, z.s. (dale AMRP) vznikla v kvétnu
1990 jako profesni sdruzeni psychologu, socialnich pracovniku a dalSich odborniku
pusobicich prfedevsSim v tehdejSich manzelskych a pfedmanzelskych poradnach. V
souCasné dobé jsou jejimi Cleny zastupci poraden pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy vramci socialnich sluzeb a také dalSi kolegové poskytujici
analogické sluzby bud’ na komeréni bazi nebo v nékterych zdravotnickych zafizenich.
Asociace se zamérfuje pfedevSim na udrzovani a zvySovani profesnich kompetenci,
pfipravuje a realizuje kurzy, vycviky, supervize a dalSi vzdélavaci aktivity. Ma vlastni
systém kvalifikaCnich stupfill a o dosazené kvalifikaci vydava ¢lenim osvédc&eni.

Poradny se staly soucasti sité socialnich sluzeb a od roku 2007 je jejich Cinnost
specifikovana Zakonem 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach. Odborné sluzby
poskytované v poradnach spadaji pod odborné socialni poradenstvi, které je blize
vymezeno vyhlaskou 505/2006 Sb. Nékteré poradny poskytuji i sluzby v ramci
Zakona 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti.

K31. 12. 2020 sdruzovala Asociace manzelskych a rodinnych poradcu 169 -
kvalifikovanych manzelskych a rodinnych poradct a socialnich pracovnika.

Cilem AMRP je pfedevSim udrzovani a zvySovani profesnich kompetenci psychologu
a socialnich pracovniku, pracujicich v poradnach pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy po celé republice, ochrana klienti pfed nekvalifikovanym plsobenim a také
reprezentace oboru smérem k odborné a laické vefejnosti. V kratké dobé od vzniku
AMRP byly vytvofeny a pfijaty Kvalifikacni poZzadavky manzelskych a rodinnych
poradcli CR, které jsou srovnatelné s pozadavky ostatnich evropskych zemi, a Eticky
kodex.

AMRP spolupracuje s MPSV CR, jakoz i s dal$imi odbornymi organizacemi, mezi néz
patfi napf. Ceska asociace pro psychoterapii, Asociace linek davéry, Narodni
centrum pro rodinu, Ceskomoravska psychologicka spoleénost, Unie psychologd,
Narodni vzdélavaci fond, Bily kruh bezpeci, CEKAS, Asociace ob¢anskych poraden,
Asociace poraden pro lidi se zdravotnim postizenim, Asociaci mediatord CR atd.



Manzelské a rodinné poradenstvi je specializovanym oborem psychologie, ktery
predstavuje aplikaci psychologickych postupd na praci s problémy v mezilidskych
vztazich, zejména pak s problémy rodinnymi a manzelskymi. Poradenstvi je chapano
jako forma pomoci Clovéku, ktery se ocitl v obtizné zivotni situaci. Manzelsky a
rodinny poradce poskytuje psychologické, psychosocialni a socialné pravni
poradenstvi jednotlivelim, partnerskym pardm, snoubencim, manzelim a rodinam,
které se nachazeji v narocném zivotnim obdobi. Poradenstvi je zaméfeno na
zvladani potizi v mezilidskych vztazich, osobnich a rodinnych problémd, generacnich
sporu, rozvodu a porozvodovych tézkosti, styku s détmi, zarlivosti, nevéry, zavislosti
v rodiné a obtizi v intimnim souziti. DUlezitou soucasti prace je i mediace dohod, a to
predevsim o vychové déti a usporadani vzajemnych vztahu.

Sluzby, které manzelsti a rodinni poradci poskytu;ji:

. poradenska a psychoterapeutickda pomoc jednotlivedm, parim,
manzellm a rodinam

. pfedrozvodové a rozvodové poradenstvi a porozvodové vedeni

(pfedevSim v zajmu nezletilych déti)

psychologicka pomoc osobam osamélym

pfedmanzelské poradenstvi

psychologicka pomoc ob&anum v zivotnich krizich

osvétova, vychovna, vzdélavaci a publikacni innost

psychologicka pomoc rodinam i jednotliveidm zasazenym

nezaméstnanosti

poradenstvi rodinam, kde se objevilo nasili nebo domaci nasili

. psychologicka pomoc rodinam s fyzicky, socialné ¢i jinak
handicapovanym Clovékem

* & & o o



Clenska zakladna AMRP

K 31. 12. 2020 evidovala AMRP 169 ¢lent - manzelskych a rodinnych poradcl
s psychologickym vzdélanim, manzelskych a rodinnych poradcu jiného humanitniho
Ci spoleCensko-védniho vzdélani s dlouhodobym psychoterapeutickym vycvikem,
pfipadné poradcu jiného zaméfeni (pravnik, mediator apod.) a socialnich pracovnic.
NejvysSi pocet Cleni meéla tradicné oblast Jihomoravsky kraj a Vysocina, dale
Stfedogesky kraj a Praha. Clenska zakladna ztistava v poslednich letech vice méné
stejna. Cennou devizou je, Ze se diky zméné Stanov podafilo zjistit skuteCny pocet
¢lenq, tedy téch, ktefi plati Clenské pfispévky a vice nebo méné se do ¢innosti AMRP
zapojuji Ci ji podporuji nebo aspon sleduji.

Dvé tfetiny Clenl pracuji pouze v neziskové sféfe (nejCastéji jako zaméstnanci
.Klasickych“ manzelskych poraden, obvykle pfispévkovych organizaci), téméfr 20%
¢lenu poskytuje své sluzby pouze v soukromé sféfe a 10% €lend svou praci déli mezi
zaméstnani v neziskové sféfe a soukromou praxi.



Od kvétna 2016 , kdy probéhly volby do organu, pracuji tyto v novém slozeni.

Prezidium

Darina Mdérocz — prezidentka

Mgr. et Mgr. Pavel Rataj — viceprezident
Mgr. Jifi Prochazka — tajemnik

Mgr. Tomas Blaha

Mgr. Marie Freiwaldova

Mgr. Hana Heindorferova

Mgr. Jana Slavikova

Stavovska rada

MUDr. Sarka Poupétova — predsedkyné
Mgr. Petr Dolezal

PhDr. Petra Nebesova

PhDr. Marek Kolafik, PhD.

Mgr. Jifina Kozonova

Eticka komise

Mgr. Vaclav Chytry — pfedseda
Mgr. Markéta Blumova

Mgr. et PhDr. Olga Hinkova
PhDr. Alena Hujerova

Mgr. Jana Stindlova



Revizni komise
Mgr. Jana Kotkova
PhDr. Slavomir Zyka

Lenka VyskocCilova

Vybor sekce socialnich pracovnic

Ve volbach 2020 nebyla pozice obsazena



Vyroéni zprava o €¢innosti Prezidia AMRP za rok 2020

V roce 2020 se konaly volby do organu AMRP, které Castec¢né promeénily i slozeni
Prezidia. Nadale si nepfali kandidovat dva clenové, Martina a Peter. Na zakladé
voleb bylo Prezidium doplnéno o dvé nové c¢lenky. Marii Freiwaldovou a Hanu
Heinsdorferovou. Celé sloZeni nového Prezidia viz Volené organy AMRP (soucast
VZ)

V roce 2020 se uskutecnilo 7 jednani Prezidia. Osobné jsme se setkali 16. 1., 5. 3.,
26. 6., a 15. 9., z toho setkani 15. 9. bylo spole¢né se Stavovskou radou. Setkani 3.
4.,5.5.a11. 12. se uskutednila online.

Na konci bfezna poéinajici pandemie Covid 19 a postupné pfijata opatfeni viady CR
zcela zasadné ovlivnila ¢innost Prezidia a mozZnosti konani pfipravovanych akci. Ze
dne na den jsme byli nuceni se pfizpusobit nové situaci a zacit pracovat zcela novym
zpusobem a hledat moznosti, jak zajistit potfebny provoz, byt uzite€ni a prospésni a
zUstat v kontaktu s dénim kolem i ¢leny a vefejnosti.

Projekt Cesta a zivot partnerstvi

14.2. 2020 probéhlo v Rockafé dalSi setkani vramci projektu Cesta a Zzivot
partnerstvi s tématem Partnerstvi a nevéra. Pfiprava byla znovu pod ,taktovkou®
Pavla Rataje, na realizaci se podilel cely tym Prezidia. Na probéhlou akci jsme
dostali velmi kladné ohlasy.

V roce 2020 bylo planovano jesté jedno jednodenni setkani v tomto cyklu v fijnu.
Vzhledem k vnéjSim okolnostem nebylo mozné ho uskuteCnit. V ramci tohoto
projektu byla tak uz jedinym poc€inem 9. 4. online akce — dvouhodinové setkani na
téma Partnerstvi za Casu karantény aneb Musime spolu byt.

Pro ucely projektu Cesta a zivot partnerstvi byl zfizen poducet a jeho financovani tak
oddélené od provoznich nakladid AMRP. Jedenkrat rocné bude 40% pfipadného
zisku preposlano na uc¢et AMRP, ostatni penize zUstavaji pro ucely projektu.

15. konference AMRP 2020 — Dlouhé Strané



Priprava kazdé konference je velmi naro¢ny proces. Na konci roku 2020 mizeme
zcela jisté vyhlasit dosud neprobéhlou 15. konferenci AMRP za ,nejbolestnéji se
rodici“ konferenci AMRP v jeji historii.

Do konce bfezna 2020 byly v plném proudu pfipravy 15. konference AMRP
v Dlouhych Stranich s oslavou 30. vyroCi vzniku AMRP a pfipravy voleb do organ
AMRP.

Pdvodné planované konani v kvétnovém terminu jsme byli postupné nuceni
pfesunout na fijnovy termin. V zafi znovu vlada vydala pfisna omezeni na moznosti
konani vefejnych akci, a proto jsme se rozhodli pro dalSi odklad konference na
kvéten 2021.

Mohlo by se zdat, Ze tedy s konferenci tolik prace nebylo. Opak je pravdou.
Pfesouvani termind bylo vzdy az posledni moznosti a vzdy to bylo jiz ve fazi, kdy
byla celd konference pfesné naplanovanad a vSechno do posledniho detailu
pfipravené a zajisténé.

Pfipravny tym konference odvedl obrovsky kus prace. Pracné domluvené a zajisténé
véci bylo tfreba opakované rusit, prfesouvat a znovu a znovu domlouvat a
kompletovat. Peterovi, Martiné a Tomasovi a dalSim externim spolupracovnikim,
ktefi jsou Cleny realizaniho tymu (pod vedenim Petera) patfi velky dik za nezmérné
usili, odvahu a trpélivost, Ze porfadani konference nevzdali a vzdy znovu nasli energii
v pfipravach, navzdory vSem obtizim a pfekazkam, pokraCovat.

15. konference méla nasledovat za tfidennim workshopem EFT — terapie zaméfena
na emoce se zahraniéni lektorkou Simonou Herb, PhD. z Rumunska poprvé v CR.

| pfiprava tohoto workshopu a nasledné prekladani méli na starosti Peter, Martina a
Tomas.

Na konci roku 2020 je 15. konference AMRP i workshop EFT planovana na kvéten
roku 2021 a Prezidium doufa, Ze bude mozné vSe v planovaném terminu uskutecnit.

Volby do organtit AMRP 2020

Pfiprava na volby probihala od poCatku roku, nejprve zejména aktualizaci Clenské
zakladny a oslovovanim vSech ¢lenl s nabidkami na kandidaturu.

| do voleb zasadné zasahla situace a opatfeni v souvislosti s pandemii Covid 19.
Vzhledem k pfekladani terminu konani konference, jejiz soucasti je Valna hromada
jako volebni platforma, jsme byli nuceni opakované pfipravit a uskute¢nit celé volby
online. Jejich pfiprava a realizace pro nas byla novou a naroCnou zkuSenosti.
Uspésné ji bylo mozné zvladnout zejména diky zdlouhavé a poctivé praci Tomase
Blahy a jeho mimofadnym schopnostem a dovednostem IT.

Voleb se zucastnila nadpolovi¢ni vétSina ¢lenu a diky tomu bylo mozné je vyhlasit za
platné a v souladu se stanovami.



S volbami do organi AMRP bylo spojeno hlasovani o zvySeni ¢lenskych pFispévka,
které bylo pfedem diskutované jiz v pribéhu roku 2019 s jednotlivymi oblastmi.
ZvySeni Clenského pfispévku na 1.000,- K& bylo odhlasovano naprostou vétsinou
hlasujicich.

Zapis AMRP do Spolkového rejstriku

V pribéhu podzimu se podafilo realizovat UuspéSnou aktualizaci nezbytnych udaija,
doplnit nutné dokumenty a aktualizovat zapis do Spolkového rejstfiku v souladu se
skuteCnostmi a platnou zakonnou upravou.

Z bézné agendy a napliné Prezidia

| nadale jsme se snazili aktivné zapojovat do déni v ramci oboru, zejména Siroce
spoleCensky (v ramci odborné vefejnosti) diskutované téma uZiti psychoterapie mimo
ramce zdravotnictvi, napravu zasadni nespravedlnosti odménovani psychologu
v ramci socialnich sluzeb, budouci kritéria a parametry nezbytného vzdélavani pro
obor psychoterapie.

Po vétsinu roku bylo toto konani pfesunuto do online prostoru a byla zasadné
omezena moznost osobnich jednani. (konkrétni pociny jednotlivych ¢€lenl viz pfiloha
této Casti VZ)

Ukoly Prezidia s presahem do roku 2021

1. Zménit Stanovy — aktualizovat sidlo AMRP a odhlasovat tuto zménu Valnou
hromadou
2. Spole¢né se Stavovskou radou doladit kone¢nou verzi kvalifikacnich

pozadavku pro ¢leny AMRP
Otevfit Sirokou diskusi ohledné aktualizace nazvu AMRP
4. Vytvorit jasnou strukturu vizi a priorit dalSiho sméfovani AMRP

Konkretizovat poZzadavky a podminky spoluprace AMRP s dal$imi subjekty

V mnoha ohledech byl rok 2020 rokem hledani novych zpusobl, moznosti a podob
prace Prezidia. Diky kreativité¢, schopnostem a ochoté spolupracovat vSech &lenu
Prezidia jsme zvladli vSechny dulezité ukoly a posunuli hranice mozného zas o kus
dal.



Zapisy z jednotlivych setkani organl najdete na webovych strankach www.amrp.cz.

Priloha VZ za Prezidium 2020 o aktivni reprezentaci ¢lenu Prezidia

Darina:

. navazani spoluprace s vyzkumnym tymem katedry psychologie FF UP
Olomouc v projektu Moznosti on-line psychosocialni pée pro situace
omezeného pfimého kontaktu (5/20)

korespondence

. k Clenské zakladné ( 1/20 podékovani stavajicim ¢lenim organi AMRP, 2/20 k
30. vyro¢i AMRP, povzbuzeni v dobé pandemie 4/20, pozvani na planovanou
konferenci 9/20, povzbuzeni k volbam 10/20)

. spolupodil na tvorbé Stanovisek AMRP (k praci v dobé pandemie - 11/20,
dopis pro Ustavni soud - 11/20, k pfipravované novele platovych tabulek -
12/20)

. Cesty a zivot partnerstvi v 21. stoleti, “Partnerstvi a nevéra” - aplikace Open
space metody - 2/20

. spolupodil na pripravé Konference 2020 (pokus o zajisténi dotace z
Olomouckého kraje - neuspésny, ziskani akreditace AKP, ziskani zastity MPSV,
hejtmana Olomouckého kraje)

v obdobi 10/20 - 12/20 a pak jesté v nasledujicich tfech mésicich roku 2021
doplnovani chybéjicich dokumenti pro Méstsky soud v Praze, kde je vedena
AMRP ve spolkovém rejstiiku (UCetni zavérky od r. 2014, VZ od r. 2013, dokumenty
¢lend Revizni komise, zapisy z jednani Prezidia a Valné hromady, doklady o
vysledcich voleb, v€etné prezencnich listin, nalezitych podpisl, ufedné ovérenych,
Cestnych prohlaSeni - vSe v pfedepsané upravé a formatu), Navrh na zménu v
rejstiiku spolkd, vyjednavani o sidle AMRP

Pavel:
. Unor - Gi8ast na setkani pracovni skupiny Dité a rozvod (VUSP)
. Online pro Media bfezen
. Cesty partnerstvi:
- Partnerstvi a nevéra 14.2. - Rock cafe

- Partnerstvi za Casu karantény aneb "Musime spolu byt" (9. 4. 2020,
ZOOM online)

- Manzelstvi pro vSechny - online (15.5.2020)

. 6.8.2020 - pracovni setkani s Rodinnym svazem CR - Marie Oujezska a lva
Horakova

. Ugast na pracovni skupiné Krajské rodinné politiky (Stfedogesky kraj)


http://www.amrp.cz

14.7. - online briefink Nina Novakova a Veronika Ovesna MPSV - ZPRAVA o
rodiné

15.9. - setkani Pracovni skupiny k primarni prevenci na podporu rodin.

Jirka:

Vybor pro sladéni pracovniho, soukromého a rodinného Zivota (Ufad vlady
CR, Oddéleni sekretariatu Rady vlady pro rovnost Zen a muza , Odbor rovnosti
Zzen a muzu)

Regionalni platforma StfedoCeského kraje v projektu Krajska rodinna politika

(MPSV, Odbor rodinné politiky a politiky starnuti) — odborna spoluprace na
pripravé koncepce rodinné politiky SK - Podpora a prevence stability rodin

Paralelni kino: Pro¢ se citim jako kluk? + O-chlup (debata k filmu, Praha,
Ponrepo, 6. 1. 2020)

Tyden manzelstvi 2020 V Usti nad Labem - konference na téma ,,Partnerstvi
konCi — rodiCovstvi zlstava anebo v zajmu ditéte”, pfispévek RodiCe jako
spojenci X boj o moc (14. 2. 2020 v kiné Hranicar)

konference PirateCon LGBTI*: Psychologické aspekty trans* identity a
tranzice (15. unora, v Piratském centru Praha)

Bariéry dustojného Zivota LGBT+ lidi v Ceské republice - odborny seminaf k
pravum LGBT+ osob zmocnénkyné vilady pro lidska prava Heleny Valkové s
Vyborem pro sexualni mensSiny Rady vlady pro lidska prava: Postaveni trans* lidi
(6. bfezna 2020, Praha)

Kulaty stll: Rodina po karanténé (vystavni a performativni pop-up Nejen
nuklearni rodina, Spole¢nost Jindficha Chalupeckého, Mgr. Jan Kulhanek,
klinicky psycholog, Mgr. et Mgr. Lenka Formankova, Ph.D., socioloZzka
Sociologického ustavu Akademie véd, Bc. et Bc. Martin Galbavy, lektor kurz( pro
otce a terapeut v oblasti rodiCovstvi a péstounstvi, Mgr. Jifi Prochazka, MgA.
Katefina Olivova a Mgr. et MgA. Darina Alster, umélkyné&, pedagozky, Doc. Mgr.A
Lenka Klodov4, Ph.D., umélkyné a pedagozka, 28. 6. 2020)

Kurz Sociology of Love na Institutu sociologickych studii na FSV UK (Markéta
Setinova): Identity in the context of gender, sexuality and human relationships
(16. 11. 2020, ZOOM)

Radio Wave: Jak vychovat muze pro 21. stoleti? Poslechnéte si dokument o
krizi muzstvi (Johana Ozvold, 8. 2. 2020) https://wave.rozhlas.cz/jak-vychovat-
muze-pro-21-stoleti-poslechnete-si-dokument-o-krizi-muzstvi-8145695

Honza Vojtko: My a myty - Pro€ nas otazka genderu porad tak Stve (rozhovor
pro Denik N, 31. 7. 2020) https://denikn.cz/366498/my-a-myty-proc-nas-otazka-
genderu-porad-tak-stve/?fbclid=IwAR2k4V6X4DI-YYBEWWYtmA2-ZijUino-
EfqC7SIFK3-pu_C95B0aGE8xyrU

Na monogamii jsme zvykli. Nedovolime si ani pfemyslet jinak (28. 8. 2020)
https://denikn.cz/366507/my-a-myty-na-monogamii-jsme-zvykli-nedovolime-si-
a n i - p r e myy s | e t - j i n a k [ ?



https://denikn.cz/366498/my-a-myty-proc-nas-otazka-genderu-porad-tak-stve/?fbclid=IwAR2k4V6X4DI-YyBEWWYtmA2-ZijUino-EfqC7SIFK3-pu_C95B0aGE8xyrU
https://denikn.cz/366498/my-a-myty-proc-nas-otazka-genderu-porad-tak-stve/?fbclid=IwAR2k4V6X4DI-YyBEWWYtmA2-ZijUino-EfqC7SIFK3-pu_C95B0aGE8xyrU
https://denikn.cz/366498/my-a-myty-proc-nas-otazka-genderu-porad-tak-stve/?fbclid=IwAR2k4V6X4DI-YyBEWWYtmA2-ZijUino-EfqC7SIFK3-pu_C95B0aGE8xyrU

fbclid=IwWAROVYiRyS_DFTOcuxAudygyZAnVGFOH59K57tKr7-6rZApaSK-
XkRR1g3nY

. Bohdana Rambouskova: Genderové neutralni vychova — déti si nevoli pohlavi,
ale to, jakym chtéji byt ¢lovékem (LUI, 20. 8. 2020) https://www.lui.cz/lide-zivot/
16517-genderove-neutralni-vychova-deti-si-nevoli-pohlavi-ale-to-jakym-chteji-
byt-clovekem

] rozhovor pro Casopis Zamezi na téma ldentita (Centrum pro rozvoj péce o

duSevni zdravi, Tereza Lehecka, srpen 2020) - http://www.cmhcd.cz/centrum/
aktuality/vyslo-nove-dvojcislo-casopisu-zazemil/?
fbclid=IwAR29b0MkT44qZJTopoMe_t84BFROY 3qu9seKaXQMPiOwefG2yhyuU
NJjIWkK

L3 Cesky rozhlas, Radio Wave: Moje terapie 2, epizoda IV: O hledani identity,

které nikdy nekonci (Tana Zabloudilova, 25. 11. 2020) https://wave.rozhlas.cz/
moje-terapie-2-epizoda-iv-o-hledani-identity-ktere-nikdy-nekonci-83687007?
f b c I i d = I w A R 3 -
gvK_5WulJSG_kB8aPpYVzoCGYW2SpqcVbxskU1EuUTJvPRFNprOzIHcw

L https://wave.rozhlas.cz/sam-jsem-genderove-nekonformni-a-nejdriv-jsem-si-

musel-vyresit-sebe-rika-8368715

] Prochazka, Jifi (2020): Pohled feministického psychoterapeuta aneb kompas v
mofi (nejen genderové) rozmanitosti (Psychoterapie) - https://journals.muni.cz/
psychoterapie/pages/view/kompas?
fbclid=IwAR3Q7st9wIPV5Ag400fOULggkeOCHAN-2xTyWNvfBDjhyhRLcytqW
RS_IDA

L Vychodilova, Eva: Homoparentalita, aneb jak se Zije stejnopohlavnim rodic¢dm.
(Rodinné a komunitni centrum Chaloupka z. s., Péstounovi, 12/2020) - https://
www.stantesepestouny.cz/wp-content/uploads/2021/01/08 _PST_web.pdf

Peter

100%ni nasazeni pfi opakované pfipravé nerealizované Konference.

Martina

Nezmérné nasazeni pfi opakované pfipravé nerealizované Konference, aktivni
hledani moznosti zménit sidlo AMRP, kdyz se toto ukazalo jako nezbytné, a dalSich
1 000 000 véci, na které si nejde vzpomenout, ale bez kterych by nase fungovani
vubec nebylo mozné (v€etné Zapisu z jednani Prezidia).

Tom

Nezmérné nasazeni pfi opakované pfipravé nerealizované Konference, vSecko, co
souvisi s www (jejich aktualizace, pfipominani, upozorfiovani, posilani odkazu,
vladani materialt, pfiprava a realizace voleb), pfiprava on line setkavani Prezidia a
spousta dalSich obrovskych mali¢kosti, které nam usnadnily, ba umoznily fungovat.

Jana

Zakulisni, ale i aktivni podil (jedna z hlavnich moderator() na realizaci projektu Cesty



a partnerstvi, sepsani VZ za Prezidium, velmi vyznamny oddil na aktualizaci Zapisu
ve spolkovém rejstfiku u MS v Praze, ochotna a kvalitni reprezentace na vSech
moznych urovnich a dalSi rozmérné drobnosti, na které si uz nelze vzpomenout.

Za Prezidium zpracovala Jana Slavikova

Stavovska rada

V roce 2020 se kromé bézné agendy SR vénovala spolu s Prezidiem pfipravé témat
na valnou hromadu konference AMRP. Dale pak pfedevSim dotvareni
kompetencniho modelu Manzelského a rodinného poradce. Kompetencni model
popisuje klicové kompetence manzelského a rodinného poradce, ma pomoci napfr.
pro hodnoceni vlastni prace, pfi vybéru vzdélavani nebo pfi dalSim vyvoji
kvalifikacnich pozadavku a metodiky AMRP. Kompetencni model bude prezentovan
na konferenci AMRP a ve spolupraci s cleny AMRP specifikovan, pfipadné
rozSifovan.

Kompetenéni model naleznete i na webu AMRP.
KLICOVE KOMPETENCE MANZELSKEHO A RODINNEHO PORADCE

1. Odbornost (Znalosti)

Znalost oboru manzelského a rodinného poradenstvi, v€etné jeho historického vyvoje
a soucasnych trendu.

Manzelsky a rodinny poradce se prubézné vzdélava:

] manzelsky a rodinny poradce se prubézné vzdélava a je schopen identifikovat
sve

. vzdélavaci potfeby sam nebo za pomoci supervizora.

Znalosti z oblasti psychologie a psychoterapie:

Obecna psychologie, Psychopatologie, Vyvojova psychologie a psychologie déti,
Psychologie vztahu, konfliktd a rodinnych systému, Psychologie osobnosti,
Psychologie sexuality, Pedagogicka psychologie, Orientace v teorii psychoterapie),
Orientace v otazkach rodinného prava a socialné pravni ochranné déti, Orientace v
systému socialniho zabezpeleni, Orientace v praci s kulturnimi odliSnostmi a
mensSinami (etnické, sexualni, nabozZenské aj.), Orientace v kulturnim a
spoleCenském kontextu.

2. Profesni identita (Ztotoznéni se s roli poradce)

Znat svou profesni roli, jak ve vefejnych institucich (napfiklad v poradnach), tak



v soukromé praxi a dostat ji v procesu prace s klientem:

L védét v jakém pracovnim kontextu se pohybuji, znat svou napln prace,

povinnosti

. a kompetence, znat kontext organizace a pravidla organizace, znat a
dodrzovat

. hranice spoluprace.

. uméni rozlisit mezi poradenskym a terapeutickym procesem:

g orientovat se a znat charakteristiky poradenského a terapeutického procesu,

jejich
. odliSnosti i priniky
. znalost specifického kontextu profese manzelského a rodinného poradce -

védét ¢im se lisi MRP od jinych pfibuznych profesi

. znalost a ztotoZnéni se s etickym kodexem AMRP - seznamit se a rozumét
jednotlivym tezim etického kodexu a tyto teze dodrzovat v praci s klientem

3. Profesni know how (Remeslo)

Vztah — schopnost navazat a udrzet pracovni vztah (spolupraci) s klientem:

3 uméni respektujiciho a pfijimajiciho pfistupu;

g umét navazovat pracovni vztah na individualni, parové, rodinné i
institucionalni

. roviné a schopnost reflektovat specifika jednotlivych kontextu;

L umét reflektovat a s klienty opravovat naruseni pracovniho vztahu.

Proces — schopnost vést strukturovany pomahajici rozhovor:

L vyuziti terapeutickych, poradenskych, mediacnich a edukativnich nastroju;

] schopnost pribézné reflektovat a vyhodnocovat efektivitu spoluprace s
klientem.

Administrativa — vedeni dokumentace a potfebné administrativy s ohledem na
ochranu osobnich udaju.

4. Profesionalni introspekce (Sebereflexe)

. Sebereflexe zméfena na rozpoznani vhodnych intervenci, schopnost
odhlédnuti od vlastni zkusenosti, uméni sebeovladani.



Reflexe svych i vnéjSich limitd v dané spolupraci.

Schopnost rozpoznat situace potfebné k superviznimu zpracovani a aktivni
vyuzivani

. superviznich nastroja v praxi.

5. Uméni dusevni hygieny (Odolnost)

PécCe o sebe prostrednictvim relaxacnich Cinnosti umoznujicich zdravé odreagovani,
zvySovani odolnosti vici stresu. PéCe o vlastni vztahy a zazemi. Stala reflexe svého
hodnotového zebfiCku. Postupy sméfujici k prevenci syndromu vyhofeni:

* pécCe o své télesné a duSevni zdravi;

* time management;

* pravidelna relaxace;

* introspekce;

* sebereflexe;

* intervize;

* supervize;

* péce o vlastni vztahy a zazemi;

* postupy smérujici k prevenci syndromu pomahajiciho;

* postupy smérujici k prevenci syndromu vyhoreni.



Revizni komise

Revizni komise prezidia AMRP pracovala v roce 2020 ve slozZeni:

Mgr. Jana Kotkova — predsedkyné RK
PhDr. Marek HoSek — ¢len RK

PhDr. Zyka - ¢len RK

V roce 2020 doslo ke zvoleni nové komise, misto kolegy PhDr. Marka HoSka nastoupila
Lenka Vyskocilova. Ostatni ¢lenové nadale pokracuiji.

V roce 2020 nebyly provedeny kontroly z dlivod( vladnich opatfeni souvisejici s Covid -19.

Dalsi kontroly hospodafeni AMRP CR a jednoho oblastniho sdruzeni jsou planovany v roce
2021.

Mgr. Jana Kotkova



Hospodareni za rok 2020

Zprava o hospodareni AMRP, z.s. za rok 2020

Vysledek hospodaieni za rok 2020 (zaokrouhleno): 11 042 K&
Naklady
Material 17 847 K&
Cestovné, jizdné 4 526 K&
Sluzby 173 529 K¢
Mzdové naklady - DPP 81 023 K¢
Ostatni naklady 761 KC
celkem 126 892K¢

Polozka Sluzby pfedstavuje naklady na postovné, ucetnictvi, kopirovani, ubytovani
a stravovani, pronajem a ostatni sluzby.

Polozka Ostatni naklady predstavuje naklady na bankovni poplatky, kurzové ztraty.

Vynosy

Trzby za sluzby 63 434 KE
Dotace

Prijaté dary

Clenské prispévky 74 500 K&

celkem 137 934 K¢

Zustatky na rozvahovych uctech spolku :

Aktivni uéty

Pokladna OS Slezsko 0 K¢
Pokladna OS Zlinsko 17 577 K&
Pokladna OS Stfedni Cechy 930 K&
Pokladna OS Severni Cechy 11 142 K&
Pokladna OS Praha 49 402 K&
Pokladna OS Jizni Cechy 18 222 K&
Pokladna OS Stfedni Morava 23 122 K¢
Pokladna OS Jizni Morava a Vysocina 12 807 K&

Pokladna centrala 755 K¢



Hotovost celkem 133 957

Ké
BézZny bankovni ucet Fio banka transparentni 44 908 K¢
Bézny bankovni uc€et Fio banka 289 879
K¢
Bézny bankovni uc€et Fio banka (JMK a Vysocina) 51 187 K¢
B&Zny bankovni Gget Fio banka (Stfedni Cechy) 6 512 K&
Zalohy, naklady pfistich obdobi 6 777 KC
celkem 533 221 K¢
Pasivni Uéty ( zdroje spolku)
Vybrané Clenské prispévky na rok 2020 109 500 K¢
Pfijaté zalohy na konferenci a workshop v roce 2020 203 033 K¢
Vlastni jméni 174 808 K&
Fondy ze zisku 33 438 K&
Zavazky 1400 K&
Vysledek hospodareni r. 2020 11 042 K¢
celkem 533 221 Ké
Kontaktni udaje
Prezident Darina Moérocz, Poradna pro rodinu Prerov, SSP
Olomouc, p.o., Velka Dlazka 44, 752 02 Prerov
skokanova@ssp-ol.cz
Viceprezident Mgr. Pavel Rataj, Poradna pro rodinu, Manesova 53,
Praha, ravelus@seznam.cz
Tajemnik Mgr. Jifi Prochazka, Centrum psychologicko-socialniho
poradenstvi stfedoCeského kraje, Viktora Huga 5, Praha
5
centrumpsp-prahazv@seznam.cz
Ugetni Firma: Ing. Marie Kozlova;
ucetnictvi zpracovava Renata Mikulcova
kontakt: marie.kozlova@tiscali.cz
Fakturaéni udaje Asociace manzelskych a rodinnych poradcli CR, z.s.
V. Huga 4, 150 00 Praha 5
1IC0:00539384

Cislo uétu: 20536021 / 0100

Vyro&ni zpravu zpracovala: Jarmila Mikulikova
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