KUBICKA JIRI:

Tradice je jako kotva, ale lod' nema jen stat v pristavu

Souhrn:

Terapeut Jifi Kubicka vstupuje do polemiky o pojem tradi¢ni rodiny. Pojem neni mrtvy, zalezZi jen
na tom, jak jej chapeme. Patriarchalni rodina je na ustupu hlavné proto, Ze uz vyhovuje pouze
muzlm, zatimco Zeny a déti se divaji dal.

S obhajci i kritiky ,,tradi¢ni rodiny” se roztrhl pytel. VétSinou ale neni jasné, co se tradi¢ni rodinou
mini, ani zda jednotlivi diskutéfi maji na mysli to samé.

To byl jeden z dlvodd, proc jsem jako téma pro tradi¢ni Den rodinné terapie navrhl téma, které je i
nazvem tohoto ¢lanku — ,,Rodinné tradice a tradi¢ni rodina®”. Konal se 3. prosince 2015 v Lékarském
domé.

V prvnim odstavci programu pisu: ,,0 tradi¢ni rodiné ¢i jejim rozpadu se mluvi jak v Sirsi verejnosti,
tak v kruzich rodinnych terapeut(l. Co to ale je? Kdesi jsem cetl ,rozpad tradi¢ni rodiny v druhé
poloviné osmnactého stoleti’. Ale o tradi¢ni rodiné se u nas ¢asto mluvi jako o nécem, co existovalo
snad bez vétsich zmén pomérné donedavna a teprve v poslednich desetiletich se to rozpada.”

V panelové diskusi jsme méli elitni sestavu externich host(i — filosofa Jana Sokola, historicku Milenu
Lenderovou, ndm véem dobre zndmou Sasu Uhlovou v roli romistky a sociolozku Hanu Slechtovou.
Velmi mé potésilo, Ze na mé pozvani kyvli vSichni, které jsem oslovil. A vSichni také hned védéli,

o ¢em chtéji mluvit...

Zacénu presto tim, o ¢em se tehdy témér nemluvilo. Nikoho ani nenapadalo, Ze by tradi¢ni rodina
mohla byt ohrozena homosexualnimi svazky, ani definovat tradi¢ni rodinu v opozici proti rodiné
homosexualni. Nemyslim, Ze by téma homoparentalnich rodin bylo tabuizovano, spiSe pfi pohledu
na celkové trendy neni tak vyznamné, jak by se mohlo zdat.

Kromé rodin, kde muz a Zena Ziji se svymi biologicky vlastnimi détmi, jsou u nds rodiny s jednim
rodicem, rodiny, kde se o déti staraji prarodi¢e, matka a prarodi¢e, matka se svou matkou,
»patchwork” rodiny, kde déti Zijici v jedné rodiné maji rizné rodice, adoptivni a péstounské rodiny,
romské velkorodiny, kde déti maji silné vztahy k vice pfibuznym osobam... a tim Sife spektra
nekondi.

Ale napfiklad Filip Outrata stavi do protikladu rodinu muz-Zena-déti, a rodinu Zena-zZena-déti.
Predpokladam, Ze mysli rodinu dvou Zen v lesbickém partnerstvi. Daleko ¢astéjsi jsou ale rodiny,
kde se o déti staraji matka a jeji matka, také dvé Zeny. Nad tim se vSak nikdo nepozastavuje. Kde se
bere predstava, Ze zrovna homosexualita a homoparentalita tradi¢ni rodinu ohrozuje? Za celou
svou dlouhou kariéru rodinného terapeuta jsem poznal presné dvé rodiny, kde se rodice rozesli
kvlli homosexualnimu vztahu jednoho z nich. Zato rodice, ktefi se rozvadéji kvili heterosexudlnimu
paralelnimu vztahu, domacimu nasili nebo alkoholismu potkavam takika kazdy tyden.



Filipa Outratu nevinim z netolerance. PiSe, Ze ,,je velmi pravdépodobné az jisté, ze i tyto modely
(jako tfeba rodinné konstelace typu Zena-Zena-déti) vytvori ¢asem urcitou vlastni tradici, se svymi
pozitivnimi i negativnimi strankami”. Pro€ ale ze vSech variant rodinného souZziti vypichuje zrovna
rodiny s lesbickym parem?

Pomér k homosexualité se stal lakmusovym papirkem vztahu k modernité, jak ukazuje i nasleduijici
mapa:

Tmavé modre jsou vyznaceny zemé umozriujici homosexudini sriatky (napriklad Norsko, Kanada,
Argentina), tmavé Cervené naopak zemé jako Saudskd Ardbie, kde homosexudliim hrozi trest smrti.
llustrace en.wikipedia.org

Pokud se Ceskd republika bude pfiblizovat zapadnimu civilizaénimu okruhu spi$e neZ Rusku, kde
homosexualni styk sice trestny neni, ale vefejné projevy homosexualni orientace ano, da se ¢ekat,
Ze u nds budou umoznény jak homosexualni sfatky, tak adopce pary stejného pohlavi.

Legitimizace homosexualnich vztah( je ale jen malou soucdsti promén hodnot a tradic, které se
snazi rodinny Zivot usmérnovat. Za symbolické datum pocatku téchto zmén mlzeme oznadit 20.
zari 1792, kdy Francouzska republika poprvé umoznila rozvod. Vétsinu prvnich zadosti o rozvod

podaly Zeny. Pozoruhodné je, Ze mezi moznymi dlivody rozvodu bylo to, co bychom dnes nazvali

domacim nasilim, ale nevéra ne.

Proménuji se Zenské i muzské role. Nejde jen o Zenskou emancipaci, méni se i role otc(: ti se

ve vychové déti vice angazuji a pti rozvodu se nechtéji z Zivota déti vytratit. Na pomalém Ustupu je
nejen rodina patriarchalni s mocenskou prevahou muz(, ale i rodina matrifokalni, kde se vnitini
Zivot rodiny soustfeduje kolem matky, a ta ma k détem daleko bliZze nez otec, ktery je pres svou
uznavanou autoritu v rodiné fakticky periferni postavou.

Tato struktura ale neni ni¢im odvékym. V pravéku to jisté nechodilo tak, ze by muzi lovili mamuty a
Zeny mezitim utiraly prach v jeskyni. Matrifokalni rodina je produktem primyslové revoluce:

v zemédélstvi pracovaly celé rodiny véetné déti, pozdéji jiz bylo mozné rodinu uzivit z jednoho
platu, ovSéem muzi pracovali Sest dni v tydnu 12 hodin denné a jejich pfitomnost v rodiné byla
minimalni.

Vytraci se hierarchicka autoritativni struktura rodiny, ve které jsou Zeny podfizeny muzim, mladsi
starSim a vSichni hlavé rodiny. | vychova déti je méné autoritativni, s détmi se vice diskutuje, méné
se jim porouci a méné se trestaji. Za symbolické datum této zmény lze oznacit 31. prosinec 1950,



kdy s koncem platnosti rakouského Vseobecného ob¢anského zakoniku formalné skoncil institut
hlavy rodiny.

Partnerstvi je vice zdlezZitosti emocniho vztahu, a je proto nestabilni. V neuspokojivych
manzelstvich jiz lidi neudrzuji ekonomické faktory, tlak socidlniho okoli, ndbozenské presvédceni.
Mnoho lidi se rozvadi, jini ani do manzelstvi nevstupuiji. Stird se rozdil mezi manzelstvim a
nesezdanym souZitim, protoze nékteré pary ziji bez siatku i s détmi dlouhodobé, a naopak mnoha
manzelstvi nevydrzi dlouho. Oddéluje se partnerstvi a rodi¢ovstvi.

Zvysuje se citlivost vii¢i emocnim potifebam déti a snaha spolec¢nosti déti chranit pred sexualnim
zneuzivanim, nasilim a tyrdnim. Rodi se méné déti. Neni to tim, Ze by lidé déti nechtéli. Pocet
celoZivotné bezdétnych lidi je u nas uz dlouho stabilné nizky, mnohem nizsi nez v prvni poloviné
dvacdatého stoleti. Lidé déti chtéji, ale staci jim jedno nebo dvé. Tém se vénuji s velkym nasazenim
sil i prostredka.

Co se vlastné vytraci?

Mluvi se o tom, Ze se vytraceji rodinné hodnoty ¢i dokonce hodnoty viibec, ale ja nic takového
nevidim. Hodnoty se proménuji a dostavaji se do vzajemného rozporu, ktery ma i dlsledky, jez
nikdo nechce. Jedna véc jsou jisté hodnoty, jind jejich realizace. Tak tomu bylo i v minulosti. Nema
smysl srovnavat idealizovanou tradiéni rodinu v bajné minulosti s realitou dneska. Je tfeba
srovnavat bud projekt s projektem, nebo realitu s realitou.

Nemyslim si, Ze by byla ,tradi¢ni rodina® mrtvym projektem. Zalezi na tom, jak ji chapeme.
Extrémné patriarchdlné-matrifokalni rodina, jak ji popisuji vyse, asi Zivotaschopnym projektem byt
prestdva, protoZe dnes jiz vyhovuje jen muzim, ne uz tak Zenadm a détem.

Ale po rodiné, kterd je zaloZzena na rovnoprdvném souziti dvou biologickych rodicu s jejich vlastnimi
détmi, touZi daleko vice lidi, nez kolika se podafi tohoto idedlu dosahnout. Ti, kterym se to podafi,
by se ale neméli vytahovat a oznacovat jina rodinnd usporadani za ménécenné varianty,
charakterizované hlavné tim, co v nich neni.

Filip Outrata ve svém ¢lanku o tradicich pouziva krdsnou metaforu tradice jako kotvy a tradice jako
klece. Jisté, kotva zarudi, Ze morské proudy nezanesou lod' z bezpeéného ptistavu na rozbourené
more, kde by mohla ztroskotat. Néco mi prece v té metafore chybi. Smyslem lodi neni zlstavat

na jednom misté: potiebuje nejen kotvu, ale také plachty, vesla ¢i motor, aby se mohla vydat na
more. Treba i rozbourené...
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