A KVALIFIKACNIi POZADAVKY AMRP

PREAMBULE
VYMEZENI POJMU
KVALIFIKACNI STUPNE pro tadné &leny a ¢lenky AMRP:

A. MANZELSKY A RODINNY PORADCE V PRIPRAVE
e ziskavani kvalifikace
B. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP I. STUPNE
e zvySovani kvalifikace
Teorie (pozadované pregradudlni, resp. teoretické VS vzdélani)
Kurz poradenska propedeutika (30 hod.)
Specializacni vycvik, vzdélani (400 hod.)
Praxe: 3 roky praxe v oboru partnerského, manzelského a rodinného poradenstvi
pri minimalné polovic¢nim pracovnim uvazku
5. Supervize (50 hod., z toho 10 hod. individualni)
C. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP II. STUPNE
e prohlubovani kvalifikace
1. Dalsi vzdélavani v oboru manzelského a rodinného poradenstvi (100 hod.)
2. Ukonceny uceleny akreditovany psychoterapeuticky vycvik (min. 400 hod.)
3. Praxe: 6 let praxe v oboru partnerského, manzelského a rodinného poradenstvi
pri minimalné polovic¢nim pracovnim uvazku
4. Supervize (100 hod., z toho 20 hod. individualni)
D. SUPERVIZOR AMRP CR

E. PRUBEZNE UDRZOVANiIi ODBORNEHO STANDARDU

1. Vzdélavani (10 hod. ro¢né)

2. Praxe (100 hod. ro¢ne)

3. Supervize (10/4 hod. roéné)
F. OSVEDCENi AMRP

PREAMBULE

Manzelské a rodinné poradenstvi je specializacnim oborem psychologie, ktery
predstavuje aplikaci psychologickych postupl na praci s problémy mezilidskych
vztahd, zejména pak s problémy rodinnymi, manzelskymi a partnerskymi.

N

Tento obor je aplikovan v ramci socialnich sluzeb jako jedna z forem odborného
socialniho poradenstvi, dale ve zdravotnictvi, Skolstvi, v neziskovém sektoru, ve
sluzbach privatni sféry atd.

Klientelu manzelského a rodinného poradce predstavuji rodiny, manzelské a
partnerské dvojice i jednotlivci, ktefi prezentuji své potize jako zivotni problémy a
nezadaji lécbu dusevninho onemocnéni. Manzelské a rodinné poradenstvi se opira
predevsim o systémovy pristup k mezilidskym vztahdm a/nebo teorie a techniky
psychoterapie.

Protoze psychologicka diagnostika nepredstavuje nezbytnou soucast manzelskéeho a
rodinného poradenstvi, je tento obor kromé psychologt otevien i absolventdm dalsich
obord vysokoskolského studia, zejména humanitnich fakult a mediciny. Tito poradci
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vSak neuzivaji pro sebe oznaceni "psycholog", které verejnosti signalizuje i kompetenci
psychodiagnostickou, vazanou na absolvovani uplného vysokoskolského
psychologického vzdélani.

Manzelské a rodinné poradenstvi, jakozto primarné psychologicky obor, je treba
odliSovat od tzv. edukativniho poradenstvi, jehoz obsahem je vychova a osvéta a které
nevyzaduje naro¢nou postgraduadlni pripravu manzelského a rodinného poradce.

VYMEZENi POJMU

Manzelsky a rodinny poradce v priprave - absolvent studia psychologie nebo jinych

oborld humanitniho zaméreni nebo |ékafstvi, jenz pracuje v zafizeni, které poskytuje
pomoc lidem v jejich rodinnych, manzelskych, partnerskych a jinych interpersonalnich
problémech.

Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP I. stupné - jedinec, jenz splnil
pozadavky uvedené pod bodem B. a jehoz kvalifikace byla stvrzena Stavovskou radou
AMRP.

Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP II. stupne - manzelsky a rodinny
poradce, jenz splnil pozadavky uvedené pod bodem C. a jehoz kvalifikace byla
stvrzena Stavovskou radou AMRP.

Supervizor AMRP CR - je odbornik kvalifikovany pro vykonavani individualni, skupinové
nebo tymoveé supervize podle definic uvedenych v samostatné priloze tohoto
dokumentu.

KVALIFIKACNI STUPNE pro i4dné cleny a clenky AMRP

A. MANZELSKY A RODINNY PORADCE V PRIPRAVE

Absolvent magisterského studia humanitniho zameéreni nebo absolvent studia
lékarstvi v oborech, kde aplikuje manzelské a rodinné poradenstvi (viz preambule) a
zahajil pripravu na ziskani kvalifikace Certifikovany manzelsky a rodinny poradce

l. stupné (zacal plnit pozadavky stanovené v bodé B.).

1. TEORIE - radné ukoncené magisterské studium humanitniho oboru nebo
lékafstvi.

2. SPECIALIZACNI VZDELANI - Zadatel prokaze pisemnym potvrzenim, ze zahgjil
dalsi vzdélavani formou kurzu nebo vycviku v metodach manzelského a
rodinného poradenstvi a psychoterapie v celkovém rozsahu minimalne 50

hodin.

3. PRAXE - zakladnim pozadavkem je 1 rok praxe v oboru manzelského a
rodinného poradenstvi pfi minimalné polovic¢nim pracovnim uvazku. Jde
o poradenskou praci s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a partnerské
vztahy, Ci jiného pracoviste, kde prokazatelné prevazuje prace s rodinnou,
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partnerskou, manzelskou a vztahovou problematikou. V praxi by mél poradce
pracovat v priméem kontaktu s klienty Ci pacienty, pfipadné jejich rodinami.

Tento kvalifikacni stupen se ziskava automaticky pfri splnéni vyse zminénych
podminek (jsou zaroven vstupni podminkou pro Clenstvi v AMRP). Neni nutné o néej
zadat a Stavovska rada k nému nevydava certifikat.

B. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP I. STUPNE

1. TEORIE - radné ukoncené magisterskeé studium humanitniho oboru nebo
lekarstvi.

2. KURZ PORADENSKA PROPEDEUTIKA minimalniho rozsahu 30 hodin
s obsahem:
Profese manzelského a rodinného poradce a to zejména:

e pravni predpisy souvisejici s vykonem profese

e eticky kodex manzelského a rodinného poradce

e organizacni souvislosti vykonu profese (predevsim organizace socialnich sluzeb
v CR)
Poradensky rozhovor

e teoretické a praktické aspekty poradenského rozhovoru - kombinace prednasek,
ukazek, diskusi, hrani roli, cviceni.

Absolvovani Poradenské propedeutiky mize byt nahrazeno prokazatelnou ucasti na
Jinych kurzech nebo seminarich dle aktualni nabidky vzdéelavani v rozsahu 40 hodin
(kurzy a seminare musi byt tematicky blizke nebo totozne s obsahem kurzu
Poradenske propedeutiky). Vzhledem k tematicke sSifi v nabidce vzdélavacich aktivit
na trhu zdstava v kompetenci Stavovské rady (dale jen SR), zda a v jakém rozsahu
bude ucast pro ucel posouzeni kvalifikacni urovné uznana ci nikoliv.

3. SPECIALIZACNI VYCVIK, VZDELANI - v metodach manzelského a
rodinného poradenstvi a psychoterapie v rozsahu minimalné 400 hodin
nebo ukonceny uceleny akreditovany psychoterapeuticky vycvik.

Podminka Specializacniho vzdélani je splnena i za predpokladu, ze Zadatel absolvoval
vycvik Ci kurz v rozsahu min 200 hodin a dalsich 200 hodin naplni souctem dalsich
kurzd tak, aby celkovy soucet Specializacniho vzdélani ¢inil minimalné 400 hodin.

4. PRAXE - zakladnim pozadavkem jsou 3 roky praxe v oboru manzelskeho
a rodinného poradenstvi pfi minimalné polovic¢nim pracovnim uvazku.
Jde o poradenskou praci s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy, Ci jiného pracovisté, kde prokazatelné prevazuje
prace s rodinnou, partnerskou, manzelskou a vztahovou problematikou.
V praxi by mél poradce pracovat v primém kontaktu s klienty Ci pacienty,
pripadné jejich rodinami.

5. SUPERVIZE
e Je pozadovana supervize v rozsahu minimalne 50 hodin, z toho minimalne 10
hodin musi byt supervize individualni.
Do 50 hodin supervize se nezapocitava supervize v ramci uceleneho
poradenského nebo psychoterapeutického vycviku. S ucinnosti od 1. 1. 2017,
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s pfechodnym obdobim jednoho roku (do 1. 1. 2018), pro podani Zzadosti dle
starych podminek, ktere vycvikovou supervizi zapocitavaly do celkového poctu
hodin supervize.

e Supervidovany si vybird supervizora ze seznamu doporucenych supervizorl
AMRP. DalSi moznosti je pozadani Stavovské rady o uznani jiného supervizora ad
hoc, pred zahdjenim supervize. Uznanym supervizorem, ad hoc muze byt ten,
kdo splnuje jeden z bodu 1,2,3 dle oddilu D Kvalifikacnich pozadavk({. O uznani si
zada kazdy zajemce o supervizi individualné. Kvalifikaci navrhovaného
supervizora je treba vzdy pisemné dolozit.

Po splneni poZadavki uvedenych v oddilu B se poradce stane "Certifikovanym
manZzelskym a rodinnym poradcem AMRP |. stupnée". Jeho stvrzeni provadi SR
vydanim osvédceni, ha zakladé Zadosti.

C. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP II. STUPNE

1. DALSI VZDELAVANI v oboru manzelského a rodinného poradenstvi. Celkem
v rozsahu 100 hodin (po ziskani kvalifikace certifikovaného manzelského a
rodinné poradce AMRP I. stupné).

e Pozadavek dalsiho vzdelavani v oboru manzelského a rodinného poradenstvi Ize
naplnit Ucasti v jednom kurzu, nebo i v rdmci vice vzdélavacich akci - kurzd,
seminarl, workshopu apod.

e Obsah vzdélavani tvori: nové poznatky z manzelského a rodinného poradenstvi a
psychoterapie obecné, vycviky v technikach, systém socialnich sluzeb, filosofické
otazky oboru, kulturni antropologie rodiny, sociologie rodiny, lidska sexualita,
rodinné pravo, genetika apod.

e Vzhledem k tematické Sifi v nabidce vzdélavacich aktivit na trhu zUstava
v kompetenci SR, zda a v jakém rozsahu bude ucast pro ucel posouzeni
kvalifikacni urovné uznana Ci nikoliv. Je tedy v zajmu uchazece, pred zahajenim
prislusného vzdélavani overit u Stavovske rady, zda je prislusna vzdeélavaci akce
uznatelna.

2. UKONCENY UCELENY AKREDITOVANY PSYCHOTERAPEUTICKY VYCVIK

v konkrétnim psychoterapeutickém systému vrozsahu minimalné 400 hodin,
uznany SR nebo jiné akreditované vycviky (dokladem je certifikat o absolvovani
vycviku).

3. PRAXE V OBORU

e pozadavkem je celkem 6 let praxe (od nastupu do prace) v oboru manzelského
a rodinného poradenstvi pfi minimalné polovic¢nim pracovnim uvazku. Jde
o poradenskou praci s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a partnerskée
vztahy, Ci jiného pracoviste, kde prokazatelnée prevazuje prace s partnerskou,
manzelskou a rodinnou problematikou. V praxi by mél poradce pracovat
v primém kontaktu s klienty Ci pacienty, pfipadné jejich rodinami.
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4. SUPERVIZE V MANZELSKEM A RODINNEM PORADENSTVI

e je pozadovana supervize vlastni prace poradce s klienty v celkovém rozsahu 100
hodin, z toho minimalné 20 hodin musi byt supervize individualni. Jedna se
o hodiny supervize celkem, od zacatku praxe v manzelském a rodinném
poradenstvi.

Do 100 hodin supervize se hezapocitava supervize v ramci uceleného poradenského
nebo psychoterapeutického vycviku. S ucinnostiod 1. 1. 2017, s pfechodnym obdobim
Jjednoho roku (do 1. 1. 2018), pro podani Zadosti dle starych podminek, které vycvikovou
supervizi zapocitavaly do celkoveho poctu hodin supervize.

e Supervidovany si vybira supervizora ze seznamu doporucenych supervizoru
AMRP. DalSi moznosti je pozadani Stavovské rady o uznani jiného supervizora ad
hoc. Uznanym supervizorem, ad hoc mUze byt ten, kdo splfiuje jeden z bodU
1,2,3 dle oddilu D Kvalifikacnich pozadavkd. O uznani si zada kazdy zadjemce
o supervizi individualné. Kvalifikaci navrhovaného supervizora je tireba vzdy
pisemné dolozit.

Po splneni poZadavki uvedenych v oddile C se z "certifikovaného manZzelsky a rodinny
poradce AMRP |. stupnée” stane "certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP
/. stupnée”. Jeho stvrzeni provadi SR vydanim osvédceni, na zakladé Zadosti poradce.

Predpoklada se, Ze se ziskanim Il. stupné je poradce kompetentni pro metodickée
vedeni ostatnich poradcu v oblasti partnerského,manzelského a rodinného
poradenstvi.

D. SUPERVIZOR AMRP CR
Z hlediska AMRP je supervizorem:

1. "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP II. stupné" (dle bodu C. téchto
kvalifikacnich pozadavkd), ktery ma vycvik v supervizi v minimalnim rozsahu 120
hod; nebo

2. Supervizor akreditovaného psychoterapeutického vycviku (,vycvikovy
supervizor); nebo

3. Supervizor, ktery absolvoval dlouhodoby uceleny akreditovany vycvik v supervizi,
uznany dle posouzeni SR.

Po splnéni nékterého z poZadavkd, uvedenych v tomto oddile, provede SR na zaklade
Zddosti supervizora jeho stvrzeni vydanim osvéddeni pro Supervizora AMRP CR.

Seznam supervizorl v oboru manzelského a rodinného poradenstvi je vyvésen na
webovych strankach AMRP.

E. PRUBEZNE UDRZOVANiIi ODBORNEHO STANDARDU

Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP |l. stupné se po ziskani
kvalifikacniho stupné dale vzdélava a udrzuje svoji profesionalni uroveri ucasti

v kurzech, vycvicich, ve specializovanych seminarich, publikacni ¢i pfednaskovou
cinnosti apod. Odborna kvalifikace se udrzuje take pokracujici praxi. Nezbytnou
soucasti profese manzelského a rodinného poradce je i pribéezna supervize.
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Za predpoklad prlbézného udrzeni odborného standardu povazuje SR AMRP
nasledujici:
1. VZDELAVANI
Ucast na odbornych vzdélavacich akcich v minimalnim rozsahu 10 hodin ro¢né
v tématech manzelského a rodinného poradenstvi nebo psychoterapie obecne
(je dolozitelna jednotlivymi certifikaty, pripadné potvrzenim o ucasti na akcich).
2. PRAXE
Praxe v oboru (tj. poradenska prace s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy Ci jiného pracovisté, kde prevazuje prace s manzelskymi,
partnerskymi, rodinnymi a vztahovymi problémy) v minimalnim rozsahu 100
hodin primé prace rocné. Je dolozitelna napr. ucetnimi doklady,
prehledem/statistikou konzultaci, potvrzenim vedouciho pracovisté, cestnym
prohlasenim apod.
3. SUPERVIZE
Supervize vlastni prace s klienty v minimalnim rozsahu bud:
e 10 hodin rocné ve formeé skupinove supervize, nebo 4 hodiny rocné ve formé
individualni supervize.
e Je dolozitelna potvrzenim supervizora o poctu a formé superviznich hodin.

F. POSTUP PRI VYDAVANI KVALIFIKACNICH OSVEDCENi AMRP

Stavovska rada AMRP vydava osvedceni "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce
AMRP |. stupné", "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP Il. stupné" a
,Supervizor v oboru manzelského a rodinného poradenstvi”.

Po splnéni pozadavkd prislusného stupné, poda adept Stavovské radé pisemnou
zadost o udéleni osvédceni. K zadosti prilozi kopie vsech potfebnych dokladu

(viz formular zadosti o udéleni osvédceni na webovych strankach AMRP). Originaly
dokladl predklada zadatel pouze na vyzvani SR. VSechny originalni dokumenty vrati
SR zadateli.

SR zadost projedna a o svem rozhodnuti zda udélit Ci neudélit prislusné osvedceni
zadatele pisemné vyrozumi. Rovnez provede zaznam o vysledku projednani zadosti do
knihy k tomu urcené. Tato kniha je na pozadani ¢clena AMRP k nahlédnuti.

Ve vyjimecnych pfipadech mUze Stavovska rada pozadat o osobni Ucast Zadatele, jeho
supervizora, pripadné obou na svém zasedani.

Uzivani osvedceni muze byt na urcitou dobu pozastaveno, pfipadné mdze byt
osvedceni odnato, na zakladée prokazatelneé neprofesionality a poruseni etickych zasad.
SR o tom rozhoduje na zakladé podnetu nékterého z organi AMRP, clena AMRP nebo
i z vlastni iniciativy.

V pripadé preruseni vykonu praxe na dobu delsi nez 5 let, je pravo uzivani osvédceni
pozastaveno a nasledné mUze byt obnoveno se souhlasem Stavovské rady. O preruseni
praxe informuje Stavovskou radu prislusné Oblastni sdruzeni Asociace.
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Se zrusenim élenstvi v AMRP automaticky zanika platnost vSech statusl a vydanych
osvédceni. Po obnoveni ¢lenstvi je mozné SR pozadat i o obnoveni prislusnych
statusull a osvédceni.

Vsechny zmény kvalifikacnich stupnl v prislusném seznamu ¢lend AMRP, dostupnych
na webovych strankach AMRP, se provadeéji na zadost zadatele skrze formular na
webovych strankach.

Aktualizovano 3. 9. 2021

za Stavgvskou radu AMRP
MUDr. Sarka Poupétova, predsedkyné
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