3. RODINNE PORADENSTVI

3.1. VYMEZENI POJMU RODINA

O rodindch muzZeme uvazZovat napf. jako o tradic¢nich, modernich a postmodernich. ,Tradi¢ni“ maze
znamenat jednak casové vymezeni (zde predmoderni, tedy do 18. stoleti) nebo socialni ukotvenost
(model rodiny institucionalizovany zakony). Tradicni muZeme myslet tzv. Sirsi rodinu (moderni pak
nuklearni model rodiny), ale v uzsim slova smyslu jde o méstansky model nuklearni rodiny (slozena z
obou biologickych rodicu a jejich déti), predpokladajici (tradicni) genderové urcené rozdéleni prostort
na muisky — verejny prostor a pole moci, a Zensky — soukromy prostor domacnosti a reprodukce.
Tradicni model, kdy muZ je v prvni radé ,Zivitelem" a Zena pecuje o déti a domacnost, je
charakteristicky zejména pro 19. stoleti.

Vyvoj rodin sméroval k egalitarskému usporadani. Moderni ¢i postmoderni rodiny jsou charakteristické
tim, Ze chybi predem dany vzor ¢i model urcujici, co je to rodina, materstvi, otcovstvi, jaké role ma kdo
zastavat. A pravé fakt, Ze partnerstvi je zaloZzeno na emocich a na dohodé mezi partnery, ho cini tolik
zranitelnym, nestabilnim a jednoduseji zrusitelnym. (Beck, BeckGernsheim 1995, 50-64)! Sou¢asnymi
fenomény jsou napr. rodiny rozvedené, neuplné, rekonstituované nebo ,zvolené” (sdilené bydleni,
squaty, duchovni komunity, komunitni celky apod.).

Rodina je v case i prostoru sociokulturné podminény variabilni systém intimnich vztahovych
systémi intra/intergeneracnich konstelaci a vSechny tyto varianty maji sviij smysl.

Jevy, o kterych v souvislosti s rodinou a rodinnym poradenstvim uvazujeme:

* Rodina zajistuje primarni socializaci déti a stabilizuje osobnosti dospélych jedincu, ktefi
tvori spolecnost. Oslovuje témata jako odpovédnost, péce o déti a jejich vychovu,
hospodareni, volny ¢as atd.

* Lidé vrodiné spolu maji vyznamna pouta (napf. genetickeé, sexualni, teritoridlni, majetkové,
citové, spiritualni, nebo ,ukolové” pouto — napriklad rodicovské ¢i vychovné) a vztahy
vzajemné zavislosti.

* Rodina predpoklada mezigeneracni vztahy a hranice mezi nimi. Funguje zde systémova
dynamika, ktera je odlisSna od dynamiky paru.

* Rodina ma vyvojové faze, které maji své charakteristiky.

* Rozlisujeme uZsi rodinu (rodice a déti) a sirsi rodinu (prarodice a dalsi pfibuzni).

+ Clenové rodiny maji své kompetence, které by mély byt respektovany (pozor na prebirani
kompetenci, které patfi nékomu jinému: napf. rodice X dité, rodic X novy partner v
rekonstituované rodiné). To plati i pro poradce (neni ,dalSim/lepsim rodicem”, ale
spojencem rodiny). Respektujeme pfirozené role a hranice (napfiklad hranice mezi
generacemi, zodpovédnost rodica za déti apod.).

» Biologické pouto je jiné, neZ zvolené pouto. Pokrevni pouto zlUstava (byt tfeba skryté)
dulezité po cely Zivot. To ale nesniZuje uznani dlleZitosti pouta socialniho, které je volené
(konkrétné se tyto skutecnosti mohou v rodinném poradenstvi objevit v souvislosti s
nahradni rodinnou péci, rozvody, umrtim rodice, rekonstituovanymi rodinami, asistovanou
reprodukci apod.).
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