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Na prelomu roku 1989 a 1990 vznikla Asociace manzelskych a
rodinnych poradcud, jako prvni porevoluéni profesni organizace
psycholog(l a socidlnich pracovnikd.

Ve spolupraci s MPSV CR se zaméfila pfedev$im na udrzovani a
zvySovani profesnich kompetenci obou profesi. V&ichni &lenoveé, ktefi
vstoupili do Asociace manzelskych a rodinnych poradct byli
zaméstnanci Manzelskych a pfedmanzelskych poraden, které v té dobé
v souladu s platnymi ustanovenimi tvofily kompletni sit odbornych
poradenskych sluzeb po celé Ceské republice.

Poradny se staly soucasti nové budované sité socialnich sluzeb,
jejich postaveni je doposud vymezeno zakonem ¢&. 100/1988 Sb., o
socialnim zabezpedeni, ve znéni pozde&jsich predpist:

"V oblasti socialni péce stat zajiSt'uje poradenskou a vychovnou
¢innost, zejména vychovu k odpovédnému rodicovstvi, k
upeviiovani rodinnych vztahu a k vzajemné pomoci mezi obéany..."
§ 73, odst. 2 Zakona €. 100/1988 Sb.

Podle § 92 Zakona &. 100/1988 Sb., nelze za poskytované sluzby od
uZivatell vyZzadovat uhradu.

Asociace manzelskych a rodinnych poradct sdruZuje 243

kvalifikovanych manzelskych a rodinnych poradci a socialnich
pracovniku.

| Celkovy pocet clemii | Psychologové | socidlni pracovnici
AMRP |
243 w0 e 0000 ]

Vsichni ¢lenové AMRP dnes jiz neplsobi jako psychologové a
sociadlni pracovnici v poradnach. V pribéhu let néktefi kolegové
odesli do duchodu, nebo odesli na jiné plUsobisté ¢i si otevfeli
soukromou praxi.

Diky tomu je i pestré slozeni stavajicich pracovnikud v poradnach.
Je mozné vedle vysoce kvalifikovanych ¢lenit AMRP najit i psychology a
socialni pracovnice, ktefi se nezapojili do kvalifikacni pfipravy,
pfipravované prib&zné AMRP pro své cleny.



Misto vykonu profese c¢lend AMRP, driitelu
jednotlivych kvalifikacnich stupniu

Pocet poradenskych pracovist, ktera spolupracuji s AMRP a
Jjejiz pracovnici jsou i élenové AMRP

Pracovnici Psychologov | MR SMR Socidlni Externist | Prov
v poradnic | é bez | P P pracovnic | é ozni
h celkem kvalifikace i prac
AMRP ovnic
i
218 42 a7 41 43 50 15
MRP —  drzitel I. Kvalifikaéniho stupné AMRP Manzelsky a rodinny
poradce

SMRP - drzitel Il. Kvalifikaéniho stupné AMRP Samostatny manzelsky a
rodinny poradce

Za dobu své existence vydala AMRP 41 osvédceni |. MRP a 88
osvédceni ll. SMRP.

V soutasné dob& nebyvaji b&znou soucasti &innosti poraden pfipady
Nahradni rodinné péée. Dfive vdak AMRP sdruzovala i pracovniky s touto
specializaci a v prib&hu let vydala i témto specialistim pfisluSné osvédZeni
kvalifikace.

SP-NRP - drzitel kvalifikaéniho stupné AMRP Samostatny poradce -
nahradni rodinna péce — 13 drzitelt

S kvalifikaénim stupném MRP pracuje mimo poradenska pracovisté 8
drzitell .

S kvalifikacnim stupném SMRP pracuje mimo poradenské pracovisté
21 drzitelt.
(tyto udaje jsou pfiblizné, o nékterych drzitelich a jejich pusobisti
nemame informace).

Vroce 2005 projednala Stavovska rada AMRP 5 Zzadosti o
udéleni kvalifikaéniho stupné.
1. Kvalifikaéni stupen MRP byl udélen 3x
Il Kvalifikacni stuperi SMRP byl udélen 1x
1 uchazec nesplnil kriteria

V realnych &islech pracuje v poradnach v Ceské republice 126
¢lenit AMRP a 92 pracovnikii poraden nejsou ¢&leny AMRP -
z tohoto Cisla tvofi predevsim externi pracovnici poraden, mezi néz
kromé& psychologtl, socialnich pracovnikl, pedagogl patfi i psychiatfi,
Iékafi a pravnici.
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V porovnani s rokem 2004 poklesl pocet pracovnik( v poradnach o
116 pracovniki, ztoho o 57 podle kriterii AMRP kvalifikovanych
pracovnik.

Kromé psychologl pracuji v poradnach i socialni pracovnice, jejichZz
podil je 20% z celkového poé&tu pracovniki .

Graf.: Podil AMRP kvalifikovanych psychologli na pracovistich v CR
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Na uzemi celé Ceské republiky pusobi 77 poradenskych pracovist’.
10 % poraden pfimo nespolupracuje s Asociaci manzelskych a
rodinnych poradcl, pfestoZze pfed lety mnozi byli fadnymi Cleny a
kvalifikovali se podle moznych kvalifikaénich stupfid.

Z celkového poctu poradenskych pracovist je 19 pfimo
zfizovano pfislusnym Krajskym Gfadem jako samostatna
pfisp&vkova organizace s pravni subjektivitou — napi. zafizeni
Krajského ufadu Stfedocesky Kraj.

Magistraty mést zfizuji celkem 12 poradenskych pracovist’ (napr.
Méstské centrum socialnich sluZzeb a pomoci Hlavniho mésta Prahy) a
Méstské afady zfizuji celkem 11 poraden (napi. MUSS Plzen).

Néktera poradenska pracovisté funguiji diky aktivitam OSVVC — ve
dvou pfipadech a ve 3 pfipadech pracovnici poradny zfidili Ob&anskéa
sdruzeni (Usti na.Labem, Karlovy Vary)

Celkem bylo zfizeno 5 Krajskych poraden pfislusnym Krajskym
ufadem (napi. Jihlava, Zlin, Olomouc), které jako souéast, nebo
detadované =zafizeni zastfeSujici 24 dalSich poradenskych
pracovist. (napf. KRP Jihlava — detaSovana pracovisté Trebic,
Zd'ar)



Dal$i moznost vyuzily nékteré Krajské urady, Magistraty a
Méstské ufady k tomu, ze poradenska pracovisté podradily pod
zastfesujici jimi zfizené organizace (napf.USP nebo Pecovatelska
sluzba ) bez pravni subjektivity.

Graf ¢. 3 RozloZeni zfizovateli poradenskych pracovist’
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Cile AMRP

Cilem AMRP bylo pfedev§im udrzovani a zvySovani profesnich
kompetenci psychologli a socialnich pracovniki, pracujicich v
poradnach pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy po celé
republice.

V kratké dobé& od vzniku AMRP byly vytvofeny Kvalifikaéni
pozadavky manzelskych a rodinnych poradct CR, které byly pfijaty
v souladu s pozadavky ostatnich evropskych zemi, nejvice Rakouska.
Pracovnici v poradnach méli tak dany zakladni poZadavky pro pfijeti do
profese a byl stanoven i systém dal$iho profesniho ristu a vzdélavani.

V souladu s Kvalifikagnimi poZadavky AMRP byly ve spolupraci s
MPSV a nékterymi univerzitami organizovany nové vycvikové
programy a postgradualni kurzy, které umoznovaly poradcim a
socialnim pracovnikim vyhovét Kvalifikaénim pozadavkim.

V souladu s evropskymi standardy v socialni praci ma Asociace
manzelskych a rodinnych poradci zpracovany Standardy kvality
poskytovanych sluzeb v Poradnach pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy 5. verze a dale je rozpracovan Eticky kodex.

Vedle rozvoje profesionalnich kompetenci pracovnikii poraden
a reprezentace oboru smérem k odborné a laické verejnosti je jejim
hlavnim cilem ochrana prav uZivateld socialnich sluZeb
vrodinnych poradnach (napf. ochrana klientd pred
nekvalifikovanym pusobenim).

AMRP pofada na celospoletenské urovni rizné seminafe a v
dvouletém intervalu odborné konference manzelskych a rodinnych
poradcu.

Na regionalni urovni jednotlivi poradci provadéji prednaskovou
¢innost, pispivaji k feSeni problému klientl, osvété i svymi ¢lanky do
mistnich periodik a na celorepublikové urovni néktefi clenové pfispivaji
svym vystoupenim k feSeni aktualnich problému rodin i jednotlivel v
televiznich poiadech a rozhlasovych vysilanich.

AMRP spolupracuje s MPSV a s dalSimi odbornymi
organizacemi : napf. Asociace linek dlvéry, Narodni centrum pro
rodinu, Ceskomoravska psychologicka spolecnost, Unie psychologu,
Narodni vzdélavaci fond, Bily kruh bezpei, CEKAS, Asociace
ob&anskych poraden, Asociace poraden pro lidi se zdravotnim
postizenim, VIDA centrem, Asociaci mediatori CR atd.



Pro vzajemnou informovanost mezi ¢leny AMRP vydavame Véstnik
Asociace manzelskych a rodinnych poradc.
Byly aktualizovany webové stranky www amrp.cz

Poslani manzZelskych a rodinnych

poradcu

ManzZelské a rodinné poradenstvi je specializaénim oborem
psychologie, ktery predstavuje aplikaci psychologickych postupl na
praci s problémy v mezilidskych vztazich, zejména pak s problemy
rodinnymi a manzelskymi.

Klientelu manzelského a rodinného poradce predstavuji rodiny,
manzelské a partnerské dvojice i jednotlivci, ktefi prezentuji sve
potize jako Zivotni problémy ¢&i krize a nezadaji lé€bu dusevniho
onemocnéni. Manzelské a rodinné poradenstvi se opira pfedevsim o
teorie a techniky psychoterapie a nebo o systémovy pfistup k
mezilidskym vztahtm.

Manzel$ti a rodinni poradci poskytuji v souladu s platnymi
zakony klientum odborné poradenské a terapeutické sluzby.

Klientela poraden a manzelskych a rodinnych poradcu

Klientem poradny pro rodinu manzelstvi a mezilidské vztahy se
mlze stat kterykoliv ob&an Ceské republiky, jakoZ i cizi statni
pfisluénik s dlouhodobym ¢&i trvalym pobytem na uzemi CR.
Klientem muize byt v tomto pfipadé jak jedinec, tak par ¢i cela rodina.

Kazdoroéné vyhledava poradenskou pomoc
zhruba 30.000 - 35.000 klientd.
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Ro¢né poskytuji pfimou pomoc poradny priblizné 60.000 osob.
Nepiimo pak i fadé dalSich, které jsou s klienty propojeny rodinnymi,
piibuzenskymi &i dal§imi typy vztahi.

Jednotkou kontaktu s klientem je | konzultace, coZ predstavuje
30 - 55 minut v pfimém kontaktu s klientem.

Pocet provedenych konzultaci v poradnach za rok 2005

Pocet Pocet v8ech | Pocet vdech | Primérny Celkovy
novych | vedenych konzultaci pocet pocet
pfipadl | pfipadi konzultaci ucastnikd
na pfipad -
fyzickych
oscb
14.134 20.397 94.563 5,18 21.400

Poradenstvi je chapano jako forma pomoci ¢lovéku, ktery zaziva
stres po traumatické Zivotni udalosti nebo nepfiznivé celkové
okolnosti.

Podle Dictionary of Social Work, Thomas,Pierson, 1995 je
poradenstvi definovana jako "proces, pii kterém vycviceny odbornik
poskytuje druhému ¢lovéku podporu a vedeni individualné nebo ve
skupiné".

Klientovi je kromé odborného kratkodobého nebo dlouhodobého
poradenského vedeni poskytnuta eventudlné i kratkodoba i
dlouhodoba intenzivni psychoterapie.

Problematika, se kterou se klienti na manZelské a rodinné poradce
v poradnach obraceji:

poradenska a psychoterapeuticka pomoc manZelstvi, roding,

jednotlivci

rozvodové poradenstvi a porozvodové vedeni (pfedevSim v

zajmu nezletilych déti)

psychologicka pomoc osobam osamélym

pfedmanzelské poradenstvi

psychologicka pomoc ob&anim v zivotnich krizich

- osveétova, vychovna, vzdélavaci a publikacni ginnost

- psychologickd pomoc rodinam i jednotlivelm zasazenym
nezaméstnanosti

- psychologickd pomoc rodindm s fyzicky, socialné ¢i jinak

handicapovanym &lenem

(]



Volené organy Asociace manzelskych
a rodinnych poradcu pro obdobi let 2004 -
2006

Presidium: |
PhDr. Petr Smolka - president
MCSSP - Rodinna poradna, Daskova 3073, 143 00 {
Praha 12, email: psmolka@volny.cz
PhDr. Marcela Skabova - vicepresidentka
Rodinna poradna Rakovnik, Zizkovo nam. 168
269 01 Rakovnik, email: r.poradna@quick.cz
MUDr. Sarka Poupétova - tajemnice
Rodinna poradna Praha Zapad, Vychod, Victora Huga ¢. 4
150 52 Praha 5,email: poradna.zborovska@seznam.cz
PhDr. Jifi Oujezdsky - pokladnik
Rodinna poradna, Purkyiiova 19, 568 02 Svitavy,
Email: oujezdsky@bluetone.cz
PhDr. Olga Hinkova
Psychocentrum Jihlava, Pod Piikopem 4, 586 01
Jihlava, email: psychocentrum@uvolny.cz
Mgr. Jan Lukany
Rodinna poradna Praha Zapad, Vychod
Victora Huga ¢. 4, 150 52 Praha 5,
email: poradna.zborovska@seznam.cz
Mgr. Tomas Kvarda
Rodinna poradna Ostrava, Marianské Hory,
Jahnova 12, 709 00 Ostrava, email: tkvarda@mno.cz

Stavovska rada:
Mgr. Jana Smolkova
MCSSP - Rodinna poradna, Daskova 3073, 143 00
Praha 12, email: jana.smolkova@volny.cz
PhDr. Ota Franti$
Rodinna poradna, Dukelska 7, 792 01 Bruntal,
email: poradna.bruntal@worldonline.cz 0
PhDr. Zdenék Rieger [
MCSSP - RIAPS, Cheléického 39, 130 00 Praha 3 ‘
PhDr. Jifi To$ner :
Narodni dobrovolnické centrum HESTIA - sdruzeni,
Na Pofi¢i 12, 1110 00 Praha 1, email: jtosner@hest.cz
Mgr. Jan Knop
Stiedisko komplexni terapie Liberec
Jachymovska 286, 460 01 Liberec 10, j.knop@quick.cz

Senat:
Doc. PhDr. Ivo Plafiava - piedseda

FSS MU, A. Novaka 1. 660 88 Brno,

email: planava@ffs.muni.cz
PhDr. Bohumila Bastecka

FF UP Olomouc
PhDr. Agnesa Mrazkova

Rodinna poradna, Zilinska 7, 779 00 Olomouc
PhDr. Karla Muselikova

Radinna poradna, Buzkova 43, 615 00 Brno
PhDr. Lubomir Smékal

Rodinn4 poradna, Zilinsk4 7, 779 00 Olomouc

Revizni komise:
PhDr. Ivana Simkova - predsedkyné
Rodinna poradna, Brodska 25, 591 00 Zd ar n. Sazavou,
Email: rodinna.poradna@cmail.cz
PhDr. Viadimira Stastna
Rodinna poradna P Z-V, Victora Huga ¢. 4, 150 00 Praha 5
PhDr. Vitézslav RySanek
MCSSP - Rodinna poradna, Trojska 8, 180 00 Praha 8

Vybor sekce socialnich pracovnic:
Jana Lalova - pfedsedkyné
Psychocentrum - manzelska a rodinna poradna
kraje Vysocina, Pod piikopem 4, 568 01 Jihlava,
email: psychocentrum@volny.cz
Bozena Jurkova
Rodinna poradna, Politickych obé&ti 128, 738 02
Frydek - Mistek
Iva Macudzinska
Rodinna poradna, Wolkerova 404, 434 01 Most
Eva Mrazkova
Rodinna poradna, U balvanu 2, 466 01 Jablonec n. Nisou
Janina Kafkova
Rodinna poradna, Kratochvilova 1, 702 00
Moravska Ostrava




Zprava o ¢innosti AMRP za rok 2005

V roce 2005 se ¢&innost Asociace koncentrovala na nékolik
zakladnich ukola

a) Stavovské zilezitosti, vzdélavani atp.

b) UdrZeni sité Poraden pro rodinu, manzelstvi a mezilidské
vztahy

¢) Projekt rozvoje a pFimého poskytovani socidlnich sluzeb

d) Priprava VIIL. meziniarodni konference o manZelském a
rodinném poradenstvi

Stavovské zalezitosti, vzdélavani

V roce 2005 Stavovska rada AMRP

e Vydala 3 osvéd¢eni I. Kvalifikaéniho stupné MRP a 1
osveédeeni II. Kvalifikaéniho stupné SMRP

e Obsahové pfipravila a organizacné¢ zajistila |
kvalifikaéni kurzy

e Ke konci roku 2005 eviduje celkem 23 predbéZnych
piihlasek na kurzy

e Propedeutika I, II
21 piihlasek na  dlouhodoby  Postgradualni
specializa¢ni kurz

9 ptihlasek na PS Kurz
o Stavovska rada vede v seznamu 46 schvalenych

supervizori AMRP

Udrzeni sité Poraden pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy

V roce 2005 vyvijelo Prezidiu AMRP zejména PhDr. Petr

Smolka — prezident a PhDr. Marcela Skabova,

viceprezidentka i jednotlivi ¢lenové ve svych oblastech

aktivity, sm&fujici k udrZeni sité poraden v Ceské republice.

e VyieSila se situace v Kraji Hradec Kralové, byly
zachovany a znovu obnovena poradenska pracovisté
v tomto regionu.

o Prezident AMRP PhDr. P. Smolka se u¢astnil opakované
na jednanich na nejvy3si trovni (Senat CR, Vlada CR a
jednotlivé vybory a komise piisobici v socialni oblasti)
pfi pfipominkovdni Navrhu Zakona o socidlnich
sluzbach. V tomto sméru se podafilo prosadit do Navrhu
Zéakona o socidlnich sluzbach zpét oblast odborného
socialniho poradenstvi, zejména manZelské a rodinné
poradenstvi poskytované v manzelskych a rodinnych
poradnéch.

e Prezidium AMRP delegovalo n&které své cleny do
pracovnich skupin v projektech napf. Ministerstva
Spravedlnosti Ceské republiky ,,Mediace v netrestnich
vécech — normalni je se nesoudit™, Partnersky projekt
»Vzdélavani v odborném poradenstvi®, n&ktefi ¢lenové
se zapojili jako lektofi v Projektu ,Zavadéni standardi
kvality socialnich sluzeb ve StfedoCeském kraji®.

e Dr. Marcela Skébovéa jednala s MPSV a jednotlivymi
pracovniky na KU o napliiovani Nafizeni vlady &.
537/2005 Sb. O postupu pfi zafazovani pracovniku
poraden do platovych tfid a platovych stupn.

e Prezidium AMRP delegovalo nékteré své Cleny ke
spolupraci  sostatnimi  Asociacemi  sdruzujicimi
pracovniky pusobici v socidlnim poradenstvi.

e Prezidium AMRP na svém zasedani projednalo zapojeni
do Projektu BKB - vytvofeni prostoru pro pomoc
obétem domaciho nasili a trestnych ¢ind.



V roce 2005 realizovala AMRP jeden projekt pod niazvem:

Projekt rozvoje

a primého poskytovini socidlnich sluzeb

(sklada se ze ¢tyr diléich aktivit, ma samostatné ncetnictvi
s ohledem na dotaci ze statniho rozpoétu)

1)

4)

Socioterapeutické pobyty programu ..Pét P
Jsou ur€eny détem ze socialné oslabenych a
dysfunkénich rodin. Navazuji na celoro¢ni
aktivity a roz8ifuji je o pobyt s vyraznymi
socioterapeutickymi prvky. Slouzi posileni
celkové socidlni adaptability déti z ohroZzenych
rodin

Kurz osobniho rozvoje navazujici na bé&zné
poradenské sluzby a rozsifujici je o skupinovy
nacvik komunikace a dalSich technik. Je uréen
pro dysfunkéni a jinak ohrozené rodiny.

Program pomoci ohrozenym détem projektu

P&t P* — priibé&Zna prace s ohrozenymi détmi

Socioterapeuticky _pobyt pro  déti se
specifickymi potiebami. Opét jde

predevS§im o déti ze socialné oslabenych a
predelinkventnich rodin

Uzivatelé sluzby vyplyvajici z tohoto projektu:
Celkem projekt vyuzilo pfimo cca 200 osob

Piehled skuteénych jednotlivych (zejména verejnych) zdroju
na financovani projektu za rok 2005

Poskytovatel | Pozadavek Skute¢né Podil
na finanéni | pFidélené zdroje na
prostiredky prostiedky financovani
(v K¢) (v K¢) projektu

(v%)

MPSV 202.200 111.000 19,88

Magistrat, 0 0 0

obec

Sponzorské 0 0 0

dary

Piijmy od |0 0 0

klientii

Ostatni — | 40.000 40.000 .16

¢lenské

prispévky

Poplatek 306.167 407.367 72,96

ucastniku

celkem 548.367 558.367 100%




Financ¢ni zprava AMRP za rok 2005
VYUCTOVANI

VLASTNi NAKLADY NA PROVOZ AMRP
(véetné podilu na pFipravé a realizace projektu a konference)

Pfijmy:

Dotace MPSV na projekty 111.000

Odvod ¢lenskych piispévki 33.408.50
Poradenskd propedeutika 57.200

Urok z hlavniho tétu 77.051
Celkem 2271795
Vydaje:

Pfevod dotace na projekty realizatorim 100.500 (vratka 13.435)
Cestovné 14.261.,50
Bankovni poplatky 6.236
DPP 44.795
Dan¢ 7.905
Obcerstveni (kava) 165
Tisk Véstniku 8.545,50
Kancelatské potieby 27.524,20
Knihy, zpravodaj CMPS apod. 2153
Postovné 2.660
Telefon 12.699

Piispévek — konf. poplatek Sedmihorky 20.000
Vyjezdni zasedani (Prezidium a Stav. Rada) 11.636

Znalecky posudek 1.000
Oprava techniky 20.682
Doména 27.691,30

Celkem 308.453.50

Zaméry pro rok 2006

Mezinarodni konference

V kvétnu 2006 bude AMRP poradat ve spolupraci s Centrem
socialnich sluzeb Libereckého kraje a Méstskym centrem socialnich
sluzeb a prevence Praha a pod zastitou ministra prace a socidlnich véci
ing. Zdeiika Skromacha

VIII. Mezinarodni konferenci

O MANZELSKEM A RODINNEM PORADENSTVI

,RODINA VE SVIZELNYCH
ZIVOTNICH SITUACICH*

V Hejnicich ve dnech 3. — 6. kvétna 2006

|
|




Program pfipravované konference lze najit na nasich webovych
strankach

Dalsi zaméry

- participace na Projektu BKB — _Interdisciplindrni pFistup
pomoci obétem domaciho nasili a zranitelnym obétem
nasilnych trestnych ¢inu*

- spolupréce pfi tvorbé a realizaci Partnerského projektu JPD,
OP RLZ ,.Spole¢né a specializované profesni vzdélavani a

Fizeni kvality v socidlnich poradenskych sluzbach ve
vybranych asociacich® (AMRP, AOP, APZdP, VIDA, CEKAS-
NVE, BESK)

- Projekty AMRP rozvoje a primého poskytovani socidlnich
sluzeb

- Vyjasnéni katalogového zarazeni pracovnikii v socidlnich
sluzbéach, poradei v ndvaznosti na zafazeni do platovych tiid a
platovych stupni

- Usporadani kvalifikaénich kurzi Propedeutika LII podle

zajmu poradct

- Usporidani dlouhodobého Postgradudlniho specializa¢niho
kurzu podle zajmu poradcti

- Priprava a realizace VII. Konference AMRP v Hejnicich

- Aktualizace webovych stranek www.amrp.cz

- Aktualizace Standardi poraden

Kontaktni udaje

Prezident. PhDr. Petr Smolka, e-mail: amrp@volny.cz
Viceprezidentka PhDr.Marcela Skabova, e-mail: r.poradna@quick.cz
Redaktor Véstniku Mgr. Jan Knop, e-mail: j.knop@quick.cz

Pokladnik Véra Kubikova, e-mail." tao-cesta@volny.cz
Technické zpracovani BAVA s.r.o.

Zpracovala PhDr. M. Skabova 12.3.2006
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