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1994 International Year of the Family
Année internationale de la famille

IL. konference o manzelském a rodinném poradenstvi

Pofdda Asociace manZelskych a rodinnych poradcii ve spolupricei
s Ministerstvem prace a socidlnich véci CR, Okresnim Gstavem socidlnich
sluzeb Liberec, Stfediskem pro rodinu v Liberci a Stfediskem pro partnerské,
osobni a rodinné vztahy v Hradci Krdlové u pitleZitosti
Mezindrodniho roku rodiny

1.-5. kvetna 1994

Ldzné Sedmihorky



Slavnostni zahdjeni konference: 1. kvétna 1994 ve 13.00

Program zahajovaciho setkdni:

13.00-13.15Pfivitdni Gcastniki konference

Zahéjeni odborného programu

13.15-13.35Helena Klimova

Hranice jako nové léma rodiny, stétu, jedince (Uvodni sdéleni)

Neprehlédnéte!

Ve 14 hod. zacinaji odpoledni dilny. Do dilen, v nichz je pocet ticastniki
omezen, doporuéujeme piihldsit se pisemné na adrese: Spory (L. Safrdnkova),
A. Dvordka 1371, 50002 Hradec Kralové, a to do 20. dubna.

Event. telefon: 049/612322.

Prihlaseni do dilen moZné i na misté. PFi sloZeni bude brdn ohled na porfadi
prihldSenych.

Milé kolegyné, vizZeni kolegové,drazi pritele,

dva roky ubéhly a jd imdm tu cest, Ze Vids mohu opét pozval do mist vélSiné jiz dirvérné
zndmyjch. Sic o néco starsi, rozhodné o néco opotrebovanéfsi, prece viak kaZdy = ndis bude
prfjiZdét s néjakim olekdvdnin. Jsou jisté taci, jimz pitjde predevsim o oploduéni ducha,
Jingm o potéchu duse, daliim moznd i o rozkofe pouvijlce somaltické, Pial bych vem, Vim
v téchto choilich jesté ani nevime. Abychom pak odjiZdéli s jedinou starosti - "jak jen to
do toho pristiho setkdni vydriime"? JiZ predem bych chiél podékoval viem, kleri se
v rozhodujici mite zaslouZili o kondni kouference: Zbyiiku Vybiralovi a pfipravnému
viboru za poZitky ducha, Jankovi Knopovi a viem libereckjm za potéchu téla a panu
rediteli Petru Junovi s jeho zaméstnanci za vlidné prijeti. Budete-1i chti't vyjadrit pak na
zdvér svou vdécnost, smérujte ji pfedeviim na né, nespokojenost pak na odstupujici
preziditon Asociace manZelskijch a rodinmjch poradcit. Pokusme se proit spolecné pét
pohodovijch dnit a noci. Petr Smolka

Tradice a zrani

Lazné Sedmihorky maji vice nez 150letou tradici. Lezi v srdci Ceského raje a byly
navitévovdny vyznamnymi osobnostmi uz v dobdch narodniho obrozeni.

Konference o manZelském a rodinném poradenstvi se zde kona podruhé. Vznika tak
novd tradice? Byli bychom rddi, kdyby lomu tak bylo. Na konferenci se sejdou odbornici
zabyvajici se vztahy v rodiné, predevéim manzelsti a rodinni poradci, aby se podélili o své
zkusenosti a poznatky. Jsme si pri tom védomi loho, Zze vyznam rodiny pro vyvoj jedince
a ve svych disledcich pro celou spoleénost je nepopiratelny. Vidyt' rodina ma v nasi
kultufe svoji tradici.Tradice je pro mne nejen to, co jsme pievzali z minulosti pfi snaze
zachovat co ]l._ funkéni, smysluplné a o co se lze oprit, alei lo co muze v budoucnu prindset
své plody. NepovaZuji tradici za stagnaci, je v ni obsaZen i vyvoj a zrani. Véfim, ze nase
konference bude mil oboje: tradici a zrani. Jan Knop

8.30-9.15
Pondéli:

lecr)’z:

Streda:

Ctvrtek:

9.15 - 10.00
Pondéli:

Gter;‘;:

Ctvrlek:

Pondéli:
9.15-10.00
10.00-10.30

10.30-12.00
10.30-12.00
10.30-12.00

l‘llerjz
9.15-10.00
10.30-12.00

HLAVNI PREDNASKY:

Ivan Verny - Prace se vztahy v rdmci POP (procesové

“orientované psycholerapie)

Radkin Honzdk - Somalické projevy jako pfiznaky nerozpozna-
nych psychiatrickych onemocnéni ¢i syndromdl, pfedeviim
tizkosli a deprese

Mirko Fryba - Principy abhidhammy a satilerapie v manzelském
a rodinném poradenstvi

Stanislav Kratochvil - Ldaska v manZelstvi a manzelské terapii

Prof. JUDr. Igor Tomes, CSc.

Rodina v systémech sociilnilio zabezpedeni v evropskijch zemich

' Stefan Mitzlaff (SRN)

Systémové pojeli socidlni prdce a jeji odliseni od povoldni
terapeula

Dr. ]. Buttenshon (Ddnsko)

Liska n sexudlni terapie

(koreferdt k pfednasce prof. S. Kratochvila)

Navazujici dopoledni program:

‘Setkdni (diskuse) s lvanem Vernym o POP

Diskuse k prednasce prof. Tomese (setkdni s Narodni koordi-
nacni radou pro Mezindrodni rok rodiny)

VALNA HROMADA AMRP

Balintovskd skupina (A. Simek, max.12 Ucastniki)
Vyssiautogenni trénink (J.Hasto)

Setkdni (diskuse) s Radkinem Honzdkem

Psychosomaticky blok:

Inspirace z psychoneuroimunologie

Predndska RNDr. Scarlet Vasilukové (ILF). Téma pro psycho-
logy i socidIn{ pracovnice.



9.15-12.00
(s pfest.)

10.30-12.00
10.30-12.00

Stieda:

9.15-10.00
9.15-10.45
9.15-10.30

9.15-12.00

10.45-12.00
Ctvrtek:
10.10-10.30

10.30-12.00

10.30-12.00

9.15-12.00
(s prest.)

ZAVISLOSTI (moderuje: B. Tichd)

B.Tichd-Kratka feé€ o zavislostech

M Frouzova-Zdvislosti v sou¢asném rodinném kontextu
(zdvislosti na hfe, hazardnich hrdch)

J.Vodnianskd-Préce s klientem zavislym na...
Z.Vybiral-Druhd krdlkd fec o zdvislosti (muZe na Zendch)

Balintovskd skupina (A. Simek, max. 12 ticastnik)

1. blok socidlnich pracovnic
Z.Havrdova-"Je socidlni pracovnik jen odvar psychologa?"
(Poviddni o komunitni préci)

Setkani (diskuse) s Mirko Frybou }
Blok pro NRP (moderuje: M.Hold)

Nadace (kulaly stiil o nada¢nich iniciativdch a jejich moZnostech,
moderuji: O. Sozanskd a J. Togner)

Odborny blok garantovany firmou CILAG:

MUDr. Pavel Kolan-Antikoncepce: Zena ve stfednim

a vyssim véku

MUDr. Dana Seidlovd-Sexudlni vychova: matka a dcera
PharmDr. Vladimir Finsterle-Moderni trendy v terapeutické
Péci o Zenu

V rinici bloku stinek s materidly, vzorky antikoncepce a infor-
macnim pracovnikem!

VALNA HROMADA AMRP (druh4 &sst)

Uvahy o rodindch nasich klientt s dg. tyraného,
zneuzivaného a zanedbdvaného ditéte

Referuje: . Halfarova

SEXUALITA (moderuje B. Tichd)
(Ucast pfed pokldada vyslechnuti obou prednasek)
Diskuse: ].Buttensh@n (IDdnsko)

S.Kratochvil (Ceska republika)

NASIL] V RODINE - SYNDROM ZNEUZ{VANEHO DITETE
Pripravila: Ceskd spole¢nost na ochranu déli

Sdéleni:Doc. MUDr. Hana Provaznikova, CSc.

MUDr. Eva Vanickova, CSc.

Prof. MUDr. Kamil Provaznik, CSc.

Visledky vyzkumu o ndsili v rodiné, fyzickijch trestech, citovém
tyrdni a sexwdlnim zneuZivdnd

2. blok socidInich pracovnic

Z.Havrdovd-KOPRA: Co to je?, nabidky, spolupréce, nové Sance
M. Vavronovd,Z.Prokopovd-Klub ROSA

Z. Prokopovd-Zkusenosti z Nizozemi

10.30-12.00 SPOKOJENOST - NESPOKOJENOST
Krétka odbornd sdéleni:
A Plhdkovd-Manzelskd spokojenost neurotickych pacientfi
B.Lanyova-Terapeutické moznosti DDU
I.Planava -Manzel5ti a rodinni poradci 1992-94
Spokojenost-nespokojenost s 2. mezindrodni konferenci
a ndméty pro rok 1996.

ODPOLEDNI DILNY
14.00 - 15.30

NEKOLIKADENNI:
Fryba - Srdcem utvafené vztahy

ne/st Kurz doplni hlavni stfedecni pfedndSka. Ndplni kurzu jsou
elementy satiterapie, konkretizované ve vlastnim viimavém
prozivani ticastnik{l, ilustrované kazuistickymi pfiklady. Piehled
teorie v autorové knize: "Abhidhamma - Zdklady meditativni
psychoterapie a psychohygieny" (Praha 1991). Dilna pracuje ve
stejném slozeni od nedéle do stiedy. Max.pocet: 20 aéastnikii.

Holubovi, Veltrubskd - Virginia Satirovi etal. v Ceské republice

ne/po Zkusenosti s importovanym kurzem PAIRS (praklické aplikace
dovednosti pro divérny vztah). Program pod zastitou Institutu
Virginie Satirové. Dilna ve slejném slozeni po dva dny. Pocet
tcastniki neomezen.

Vodiianskd, Y.Luckd - Neverbdlni techniky

pO/lit Kurz je urcen pfednostné pro socidlni pracovnice. Dilna pracuje
ve stejném slozeni. Max. pocet: 20 dcastniku.

Strnad, Ulehla - Systemické variace na vazna témata

at/st Pozadavky lektorti: Ucastnici dodaji témata ziskand od klientil.
- Orientace v systemickém pfistupu k vdZnym tématim nasich
klientii: alkohol, ndsili, rozvody, zneuzivdni, drogy atd., a lo
z hlediska a) objedndvky a zakdzky, b) uzite¢nosti, krdsy a re-
spektu, ¢) pomoci a socidlni kontroly. Pocet ti¢astnikii 6 -20.

Vybiral - Pohdnéde a kletby
at/st Transakéni analyza po E. Bernovi. Poviddni,cvicenti, pisemné

materidly z vycviku v TA v Norimberku a Nizozemi.
Max. pocet ticastnikii: 20.



PREDNASKY

SETKANI

ODBORNA SDELENI

Nedéle 1. 5.

13,00 - Slavnostni zahdjeni

13,15 - Klimova

Pondéli 2. 5.

8,30-9,15 10,00 10,30 - 12,00
Dorvesrid b Verny:
: };/E[/ p | Sl A e 1. Valna hromada AMRP
Verny (diskuse)
.., Tomes | diskuse ~Simek—Balint--skup-/* )
1. wbep. Hasto - Vy$si AT
Utery 3. 5.
Honzak: Psychosomat. blok - Vasilukova
ko ©, setkani
[ prrrirea bt
‘Honza (diskuse)
.4:} APl ; NM't}?]'aﬁd,, %%Balinl—:skup.—{%ﬁ_’)
a /'ff'/'t-wl-' ;«"-:. ,,ufa, fdr Lol L7 -‘e‘*”“‘t"’" Blok soc. pracovnic - Havrdova
Zavislosti (blok moderuje Ticha)
Streda 4. 5.
P e cy Fryba:
¢ “‘,ff “’};;}’ setkani 2. Valna Hromada
Fryba Nadace AMRP
NRP (Hola)
Blok firmy CILAG (Kolan, Seidlova, Finsterle)
Ctvrtek 5. 5.
Kratochvil Butten- Sexualita
'?”'I’ﬂff Ty shon Nasili v rodiné, zneuZivané dité
BT Halfarova|  Spokojenost, nespokojenost
Blok soc. pracovnic - Havrdova, Rosa, Prokopova

DILNY 14,00 - 15,30 19,30-20,30 20,30~
ne po ut st
Mirko Fryba - &tyfdenni (N)
Holubova Strnad, Ulehla Feger i
Veltrubska (N) (6-20)
Hasto Vodnansky Buttenshen|  Kulaté stoly
(30) Lucka (20) (20) 19,30-20,30
: Yiﬁia‘é{l_la Verny Vybiral Vycviky kapely
RO (20) e
Vancura | Honzak |Kratochvil| Eticky kodex S
(N) (N) (N) (do 21 00) Bim
; Priceteom postizenim
DILNY 16,00 - 17,30 [l merg”
ne po ut st Integrativni vs.
Junova ?:4 a;'.!'.'.:';(;_f"” Capponi monoterapeut.
f(%)- e (20) piistupy Hrub&
skala
Kopfiva, Oujezdsky - ctyfdenni (18) Nezaméstnany
Hasto Ku Eﬁ\? Knop a podnikatel
(30) (N) (24-30) v rodiné
Simek- | ‘Simek- Chytry Buttenshon
Balint | Balint. (N)
(12) (12) (40) Budoucnost party
Rieger, Titl, Horéak - tiidenni rodinnych
Vyhnal- (20) poraden
kova (N) e

Mitzlaff (15)




JEDNODENNI DILNY:

Hasto - Vy33i stupeii autogenniho tréninku

ne Praktické cviceni na sobé, ndcvik v osvojeni. Pfedpokladem je
znalost zdkladniho AT. U¢astnici nemuseji, ale mohou pokra-
¢ovati v odpolednim cviéeni, event. v po dopoledne.
Manx. pocet: 30 tcastnikil.

Verny - Uvod do price se vztahy v rdmci POP

po Individualita a zavdzanost, odvaha a hranice ve vztazich.
O tom, jak byt sdm sebou, podporovatsvou individualitu

a zdrovef napliovat vzdjemnost a zavdzanost. Demonstrace
s pdremad hoc. Préce ve dvojicich (trojicich). Predpokldda

se vyslechnuli ranni pfedndsky. Pocet neomezen.

Vanéura - Transpersondlni z hlediska interpersondlniho

po Holotropni dychdni v praxi psycholerapeuta.
Pocet neomezen.

Chvdla - Prdce s ¢asovou osou jako proces

ne Ukdzka tivodu do rodinné terapie u psychosomatickych rodin.
Préce s éasovou osou umoziiuje védomé formovdni sémantické-

ho pole. Vysledkem tohoto tivodniho sezeni s rodinou je vybér
vhodné strategie pro dalii prdci s rodinou. Poéet neomezen.

Honzdk - Praktika k ranni pfedndsce

at Shrnuiji struéné diagnostické moZnosti, zptisoby, jak zménit
ndhled postizeného na problematiku a moznosti léceni.
Pocet neomezen.

Buttenshon - Jak zahdjit sexudlni vychovu

st Pro zdjemce o élvrtecni lektorovu piedndsku a o zkusSenosti se
sexudlni vychovou a vychovou k manzelstvi a rodicovstvi
v Dénsku. U&astnici necht si s sebou vezmou folky z vlastniho
détstvi. Poéet Géastnika max. 20.

Kratochvil - Trénink v fegeni manzelskych problémii (pro klienty i pro

st poradce).

Zaméfeno na prdci s parem v poradné. Pocet neomezen.

16.00 - 17.30

NEKOLIKADENNI:
Kopfiva, Oujezdsky - Biosyntéza. ProZitkovd sezndmeni se zplisobem
psychoterapie zaméfené na télo. Udastnici kurzu si s sebou

ne/st vezmou pohodIné obledeni, ruénik. Pracuje se ve stejném sloZeni.
Pocet max. 18.

Capponi - Pozitivni komunikace. Techniky ovliviiovdni komunikace
autosugestivnimi postupy a technikami pozitivniho mysleni.

pO/St Utastnici se mohou, ale nemusejf pfihldsit na vSechny 3 dny.
Pocet tcastniki kazdy den max. 20.

Titl, Horé¢dk - Hledani terapeutické hypotézy v parové a rodinné terapii.
Zaméfeno na prdci s parem v poradné. Prace v dilné

pO/St ve stejném sloZeni po tfi dny. Maximdlni pocet Géastniki: 20,

Knop - Setkdni poradce a klienta jako prostor pro komunikaci

pO/St Elke Mitzlaff - Ndsili v rodiné, sex. zneuzivani
a poradenskd praxe. ZkuSenosti ze SRN.
Maximdlné 15 tcastnikii.

ut/st Praktické cviceni a diskuse o tom, jak pfi setkdni
s klientem miize poradce vytvétet prostor a jak miize komuni-
kaci podnécovat, pfipadné ji znemozhovat (...) Do jaké miry
miize byt poradce sdm sebou a byt se sebou v kontaktu ¢ do jaké
miry sdm sebe pollacit. Pocet i¢astniki 24-30.

JEDNODENNI:

Junova - Psychogymnastika. Inspirativni neverbdlni techniky vyuZitelné
ve skupinové psychoterapii, pdrové a rodinné terapii.

Pocet ti¢astnikt omezen na max. 30. ne

Rieger, Vyhnilkova - Rodinnd terapie. Pocet neomezen. nNe

Hasto - Vys3i stupen AT. Podet max.30. ne

Simek - Balintovsk4 skupina. Podet max. 12. ne,po

Kucerovd - MiiZze rodinnd terapie 3kodit? Po¢et neomezen. PO

Chytry - Prdce s rodinami mladistvych s poruchami chovdni at
45min. vystoupeni s ndslednou diskusi. ZkuSenosti z prazského
Stiediska pro mlddez. Pocet neomezen.

Buttenshon - Specidlni obtiZe lidi s mentdlnim postizenim z hlediska St
sexudlniho vyvoje. Semindrni forma seznamujici s mdlo
reflektovanou problematikou. Poéet tidastnikir: do 40.



VECERY 19.30 - 20.30

ne Zdenék Rieger: Divorcidlni matrimofilie aneb
Leary i bez namaceni

po Kulaty stiil o psychoterapeutickych vycvicich

Moderuji: Miluse Kostdlovi (referuje o Charakterové analytické vegetoterapii)
a Antonin Simek (V¢ institut psychoterapie Pardubice a ¢len kolegia Inst.
psychoterapie Praha)

Po DISKUSE

(do 21.00)  Novy eticky kodex pro nasi praci, aneb "Co je za lerapii, pora-
denstvim: souvislosti obfanské i osobni". Moderuji: Ludmila
Padevétova a Helena Klimova. Blok pfipravemj Sendtem Asociace
manz. rodinnych poradeit.

ut Kulaty stiil na téma "Integrativni a monoterapeutické pristupy”.
Jak poznat, co jeSlé integroval a co jiZ ne? Jak poznal, co teorie
postihuje a kde nud hranice? Scbedefinice terapenta v riiznych pivstu-
pech. Existuji indikace jednotliviich pristupi?

(Moderuji lvan Ulehla a Bohumila Ticha.)

ut DISKUSE

Nezaméstnany v rodiné
Podnikatel v rodiné
Moderuje: Jan PoldSek

st Budoucnost rodinnych poraden (moderuje Jifi Tosner)

VECERY 20.30 - O©

ne Oteviraci koktejl (hudba)
po Kapely lidi s mentalnim postizenim

Grinthoj band Aarlus, Dinsko
Bugr band, CR

ut (moznd jiz od 18.30) Mysi dirou na Hrubou skalu
st SuSenky-party

Sledujte na vyveéskdch:

V pritbéhu konference se uskuteéni vystava (zaslat pisemmné a vytoaré expondly lze
na adresu: E. Linaj, Mirové ndm. 13, 41201 Litoméfice. Expondty mohow pocliize!
z tvorby klientii, skupin i poradct, bijt wrceny k inspiract pracovni i estetické).

Pro zdjemce:

Rodinny poradce a senzibil (diskuse v uz8im kruhu, fidi ]. Klaus)
Eterické poradenstvi (poslech a diskuse s Vérou Capponi)

Adresy aktivnich ucastniki:

Jifi Tosner, Rodinna poradna, Spylihnévova 6, 12800 Praha 2, Ivo Planava,
Véapenka 15, 63600 Brno, MUDr. Eva Vanickovd, odd. zdravi déti, 3.LFUK,
Ruskd 87, 10000 Praha10, Alzbéta Kuéderova, Bélocerkevska 9, 10000 Praha 10,
Zbynék Vybiral, Tomkova 139, 50002 Hradec Kralové, Helena Klimovd, Nad
lesem 8, 14700 Praha 4, Vladislav Chvdla, SKT a lécby bolesti, Jachymovskd 286,
46010 Liberec, Olga Sozanskd, Machova 25, 12000 Praha 2, Jozef Hasto, NsP-
psychiatria, 91171 Trencin (Slovensko), Hana Junovd, Na baslé sv. 'I‘n_\ma’ﬁe 6,
11000 Prahal, Jitka Vodianskd, Stfed. pro ml. a RT, Apolindiska 4a, 12000
Praha 2, Antonin Simek, Jirdskova 1712, 53002 Pardubice, Klub ROSA,
Spytihnévova 6, 12800 Praha 2, Olga Holubov4, Inst. V. Salirové, Kozlovskd 16,
16000 Praha 6, Ivan Verny, Scefeldslr. 195, 8 008 Ziirich (Schweiz) , Zdenék
Rieger, sidl. Pivovar 3016, 27601 Mélnik, Véra Capponi, Rodinnd poradna,
Tédborska 198, 61800 Brno,Karel Kopfiva, Rodinnd poradna, Lupdcova 14, 13000
Praha 3, Slavoj Titl, dtto, Vratislav Strnad, dito, Stanislav Kratochvil, PL,
Kroméiiz, Marie Hold, Poradna pro NRP, Zborovskd 277, 28002 Kolin, Bohu-
mila Tichd, Fosterova 6, 10200 Praha 10, Ivan Ulehla, Sramkova 156, 397 01
Pisek, Jifi Oujezdsky, Rodinnd poradna, Purkynova 14, 568 02 Svilavy, Hana
Halfarovd, Dét. krizové centrum SOS DV, Na ldnech 1250, 141 00 Praha 4,
Michael Chytry, Stfed. pro mladez, Cakovicka 51, 190 00 Praha 9.

Pripravil Pripravny vybor konference ve slozeni: Z. Vybiral, J. Knop, B. Tichd, K. Kopii-
va, R. Kavanouvd, L. Rezkovd, E. Linaj, J. Ricatovd, J. Oujezdskyj a L. Svobodovd. Redakce
programu: Z. Vybiral, sazba Linus Hradec Krilové, tisk Aldis Hr. Krilové, Uzivérka
programu 11.3.1994.

Odborny program [I. konference o manzelském a rodinném poradenstof se usku-
te¢fiuje pod zdstitou prezidia AMRP. Slozeni v letech 1992-1994:
Petr Smolka (prezident), Véra Capponi (viceprezidentka), Bohumila Tichd
(tajemnice), Agnesa Mrdzkovd, Svéllana Kuchafovd, Zuzana Novdkovd, Véra
Joskovd, Karel Kopfiva, Jan Knop, Ivan Ulehla a Zbynék Vybiral.

Ptipravny vybor dékuje za finanéni pfispéni k uspofdddni konference firmdm
CILAG a VULKAN.


http://www.tcpdf.org

