Kvalifikacni poiadavky MRP 2026 pro fadné ¢leny a ¢élenky AMRP
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1.KVALIFIKACNI STUPNE ptehled:

A. KANDIDATNIi CLEN AMRP
o ziskavani kvalifikace

B. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP I. STUPNE

zvySovani kvalifikace

Teorie (pozadované pregradudlni, resp. teoretické VS vzdélani)

Kurz poradenska propedeutika (30 hod.)

Specializa¢ni vycvik, vzdélani (400 hod.)

Praxe: 3 roky praxe v oboru partnerského, manzelského a rodinného poradenstvi
pfi minimalné polovi¢nim pracovnim uvazku

5. Supervize (50 hod., z toho 10 hod. individualni)

PoOnpR

C. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP II. STUPNE
e prohlubovani kvalifikace

1. DalSivzdélavani v oboru manzelského a rodinného poradenstvi (100 hod.)

2. Ukonceny uceleny akreditovany psychoterapeuticky vycvik (min. 400 hod.)

3. Praxe: 6 let praxe v oboru partnerského, manzelského a rodinného poradenstvi pfi
minimalné poloviénim pracovnim uvazku

4. Supervize (100 hod., z toho 20 hod. individualni)

D. SUPERVIZOR AMRP CR

E. PRUBEZNE UDRZOVANi ODBORNEHO STANDARDU

1. Vzdélavani (10 hod. ro¢né)
2. Praxe (100 hod. ro¢né)
3. Supervize (10/4 hod. ro¢né)

F. OSVEDCENi AMRP

Str. 1




2. PREAMBULE

Manzelské a rodinné poradenstvi je specializacnim oborem psychologie, ktery
predstavuje aplikaci psychologickych postupt na praci s problémy mezilidskych vztah(,
zejména pak s problémy rodinnymi, manzelskymi a partnerskymi.

Tento obor je aplikovan v ramci socialnich sluzeb jako jedna z forem odborného
socialniho poradenstvi, dale ve zdravotnictvi, Skolstvi, v neziskovém sektoru, ve
sluzbach privatni sféry atd.

Klientelu manzelského a rodinného poradce predstavuji rodiny, manzelské a partnerské
dvojice i jednotlivci, ktefi prezentuji své potize jako zivotni problémy a nezadaji léCbu
duSevniho onemocnéni. Manzelské a rodinné poradenstvi se opira pfedevsim o
systémovy pfistup k mezilidskym vztahim a/nebo teorie a techniky psychoterapie.

Protoze psychologicka diagnostika nepfedstavuje nezbytnou souc¢ast manzelského a
rodinného poradenstvi, je tento obor kromé psychologl otevien i absolventiim dalsich
oborl vysokoskolského studia viz nize. Tito poradci v§ak neuzivaji pro sebe oznaceni
"psycholog", které vefejnosti signalizuje i kompetenci psychodiagnostickou, vdzanou na
absolvovani uplného vysokoskolského psychologického vzdélani.

ManZelské a rodinné poradenstvi, jakoZto primarné psychologicky obor, je tfeba
odliSovat od tzv. edukativniho poradenstvi, jehoz obsahem je vychova a osvéta a které
nevyZaduje naro¢nou postgradualni prlpravu manzelského a rodinného poradce.

3.POZADAVKY NA KVALIFIKACNi STUPNE podrobné.

A. KANDIDATNI CLEN AMRP

Absolvent VS studia (Psychologie, Psychoterapie, Supervize, Arteterapie, Sociélni
pedagogika, Socialni prace, Sociologie, Specialni pedagogika, Teologie, Ergoterapie,
Filozofie, Fyzioterapie, OSetfovatelstvi, Pedagogika, Porodni asistentka VSeobecna
sestra, VSeobecné lékarstvi, Adiktologie, Andragogika) .

Kandidatni ¢len ziskava postgradualni vzdélani a praxi v MRP (rozviji klicové
kompetence MRP a napliuje kvalifikacni pozadavky na certifikaci l.st.

Na naplnéni kvalifika¢nich pozadavki I.st ma maximalné 5let! Po naplnéni
kvalifikacnich pozadavku I.st.MRP se stava fadnym ¢lenem AMRP.
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B. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP |. STUPNE
1. TEORIE - ¥4dné ukoné&ené VS studium v oborech viz 3/A
2. KURZ PORADENSKA PROPEDEUTIKA minimalniho rozsahu 30 hodin
S obsahem:

Kontext profese manzelského a rodinného poradce a to zejména:

e pravni predpisy souvisejici s vykonem profese

o eticky kodex manzelského a rodinného poradce

e organizacni souvislosti vykonu profese (pfedevsim organizace socialnich
sluzeb v CR)

e odliSnosti poradenského a terapeutického kontextu prace

Zakladni poradenské dovednosti

e Poradensky rozhovor

o Kontraktovani

o Poradensky proces

e Specifika individualniho, parového a rodinného poradenstvi

Forma: teorie + praxe - kombinace pfednasek, ukazek, diskusi, hrani roli,
cviceni.)

Absolvovani Poradenské propedeutiky mizZe byt nahrazeno prokazatelnou ucasti na
jinych kurzech nebo seminarich dle aktualni nabidky vzdélavani v rozsahu 40 hodin
(kurzy a seminare musi byt tematicky blizké nebo totoZné s obsahem kurzu Poradenské
propedeutiky). Vzhledem k tematické $ifi v nabidce vzdélavacich aktivit na trhu z(stava v
kompetenci Stavovské rady (dale jen SR), zda a v jakém rozsahu bude ucéast pro ucel

posouzeni kvalifikacni trovné uznana &i nikoliv.

3. SPECIALIZACNI VYCVIK, VZDELANI - v metodach manzelského a rodinného
poradenstvi a psychoterapie v rozsahu minimalné 400 hodin nebo ukon¢eny uceleny
akreditovany psychoterapeuticky vycvik.

Podminka Specializaéniho vzdélani je splnéna i za pfedpokladu, Ze Zadatel absolvoval
vycvik Ci kurz v rozsahu min 200 hodin a dalSich 200 hodin naplni souctem dal$ich kurzi
tak, aby celkovy soucet Specializacniho vzdélani ¢inil minimalné 400 hodin.
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4. PRAXE - zakladnim pozadavkem jsou 3 roky praxe v oboru manzelského a rodinného
poradenstvi pfi minimalné poloviénim pracovnim Uvazku. Jde o poradenskou praci s
klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, ¢i jiného pracovisté, kde
prokazatelné pfevazuje prace s rodinnou, partnerskou, manzelskou a vztahovou
problematikou. V praxi by mél poradce pracovat v pfimém kontaktu s klienty ¢i pacienty,
pfipadné jejich rodinami.

5. SUPERVIZE

e Je pozadovana supervize v rozsahu minimalné 50 hodin, z toho minimalné 10
hodin musi byt supervize individualni.

Do 50 hodin supervize se nezapocitava supervize vramci uceleného poradenského nebo
psychoterapeutického vycviku. S ué¢innostiod 1. 1. 2017, s pfechodnym obdobim

jednoho roku (do 1. 1. 2018), pro podani Zadosti dle starych podminek, které vycvikovou
supervizi zapocitavaly do celkového poctu hodin supervize.

e Supervidovany si vybira supervizora ze seznamu doporuc¢enych supervizor(
AMRP. Dal§i moznosti je pozadani Stavovské rady o uznani jiného supervizora ad
hoc, pfed zahajenim supervize. Uznanym supervizorem, ad hoc mize byt ten, kdo
spliuje jeden z bodU 1,2,3 dle oddilu D Kvalifikacnich pozadavkd. O uznani si
zada kazdy zdjemce o supervizi individualné. Kvalifikaci navrhovaného
supervizora je tfeba vzdy pisemné dolozit.

Po splnéni poZadavk( uvedenych v oddilu B se poradce stane "Certifikovanym
manZelskym a rodinnym poradcem AMRP |. stupné'. Jeho stvrzeni provadi SR vydanim
osvédceni, na zakladé Zadosti.

C. CERTIFIKOVANY MANZELSKY A RODINNY PORADCE AMRP II. STUPNE

1. DALSI VZDELAVANI v oboru manzelského a rodinného poradenstvi. Celkem v
rozsahu 100 hodin (po ziskani kvalifikace certifikovaného manzelského a rodinné
poradce AMRP I. stupnég).

e Pozadavek dalSiho vzdélavani v oboru manzelského a rodinného poradenstvi lze
naplnit U¢asti vjednom kurzu, nebo i v rdmci vice vzdélavacich akci - kurza,
seminarl, workshopU apod.

e Obsah vzdélavani tvofi: nové poznatky z manzelského a rodinného poradenstvi a
psychoterapie obecné, vycviky v technikach, systém socialnich sluzeb,
filosofické otazky oboru, kulturni antropologie rodiny, sociologie rodiny, lidska
sexualita, rodinné pravo, genetika apod.
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e Vzhledem k tematické Siti v nabidce vzdélavacich aktivit na trhu z(stava v
kompetenci SR, zda a vjakém rozsahu bude uUcast pro ucel posouzeni kvalifikaéni
Urovné uznana Ci nikoliv. Je tedy v zajmu uchazece, pfed zahajenim pfisluSného
vzdélavani ovéfit u Stavovské rady, zda je pfislusna vzdélavaci akce uznatelna.

2. UKONCENY UCELENY AKREDITOVANY PSYCHOTERAPEUTICKY VYCVIK

e v konkrétnim psychoterapeutickém systému vrozsahu minimalné 400 hodin,
uznany SR nebo jiné akreditované vycviky (dokladem je certifikat o absolvovani
vycviku).

3. PRAXEV OBORU

e pozadavkem je celkem 6 let praxe (od nastupu do prace) v oboru manzelského a
rodinného poradenstvi pfi minimalné poloviénim pracovnim Uvazku. Jde o
poradenskou praci s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a partnerské
vztahy, Ci jiného pracovisté, kde prokazatelné pfevazuje prace s partnerskou,
manzelskou a rodinnou problematikou. V praxi by mél poradce pracovat v
pfimém kontaktu s klienty Ci pacienty, pfipadné jejich rodinami.

4. SUPERVIZE V MANZELSKEM A RODINNEM PORADENSTVI

e je pozadovana supervize vlastni prace poradce s klienty v celkovém rozsahu 100
hodin, z toho minimalné 20 hodin musi byt supervize individualni. Jedna se o
hodiny supervize celkem, od zadatku praxe v manzelském a rodinném
poradenstvi.

Do 100 hodin supervize se nezapocitava supervize vramci uceleného poradenského
nebo psychoterapeutického vycviku. S uéinnostiod 1. 1. 2017, s pfechodnym obdobim
jednoho roku (do 1. 1. 2018), pro podani Zadosti dle starych podminek, které vycvikovou
supervizi zapocitavaly do celkového pocCtu hodin supervize.

e Supervidovany si vybira supervizora ze seznamu doporucenych supervizor(
AMRP. Dal§i moznosti je pozadani Stavovské rady o uznani jiného supervizora ad
hoc. Uznanym supervizorem, ad hoc mUze byt ten, kdo spliiuje jeden z bod(
1,2,3 dle oddilu D Kvalifikacnich pozadavkt. O uznani si Zadéa kazdy zajemce o
supervizi individualné. Kvalifikaci navrhovaného supervizora je tfeba vzdy
pisemné dolozit.
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Po splnéni poZadavk( uvedenych v oddile C se z "certifikovaného manZelsky a rodinny

X

poradce AMRP |. stupné" stane "certifikovany manZzelsky a rodinny poradce AMRP II.

stupné'. Jeho stvrzeni provadi SR vydanim osvédd&eni, na zakladé Zadosti poradce.

Predpoklada se, Ze se ziskanim Il. stupné je poradce kompetentni pro metodické vedeni
ostatnich poradc( v oblasti partnerského, manZelského a rodinného poradenstvi.

D. SUPERVIZOR AMRP CR
Z hlediska AMRP je supervizorem:

1. "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP Il. stupné" (dle bodu C. téchto
kvalifikacnich pozadavk), ktery ma vycvik v supervizi v minimalnim rozsahu 120
hod; nebo

2. Supervizor akreditovaného psychoterapeutického vycviku (,,vycvikovy
supervizor“); nebo

3. Supervizor, ktery absolvoval dlouhodoby uceleny akreditovany vycvik v supervizi,
uznany dle posouzeni SR.

Po splnéni nékterého z poZadavku, uvedenych v tomto oddile, provede SR na zékladé
Z4dosti supervizora jeho stvrzeni vydanim osvéd&eni pro Supervizora AMRP CR.

Seznam supervizord v oboru manzelského a rodinného poradenstvi je vyvéSen na
webovych strankach AMRP.

E. PRUBEZNE UDRZOVANiIi ODBORNEHO STANDARDU

Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP Il. stupné se po ziskani kvalifikacniho
Sstupné dale vzdélava a udrzuje svoji profesionalni troven ucasti v kurzech, vycvicich, ve
specializovanych seminafich, publikaéni ¢i pfednaskovou ¢innosti apod. Odborna
kvalifikace se udrzuje také pokracujici praxi. Nezbytnou soucasti profese manzelského a

rodinného poradce je i pribéZna supervize.
Za predpoklad pribézného udrzeni odborného standardu povazuje SR AMRP
nasledujici:

1. VZDELAVANI

« Ugast na odbornych vzdélavacich akcich v minimalnim rozsahu 10 hodin roéné v
tématech manzelského a rodinného poradenstvi nebo psychoterapie obecné (je
dolozitelna jednotlivymi certifikaty, pfipadné potvrzenim o uc¢asti na akcich).
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2. PRAXE

e Praxevoboru (tj. poradenska prace s klientelou poradny pro rodinu, manzelstvi a
mezilidské vztahy &i jiného pracovisté, kde pfevazuje prace s manzelskymi,
partnerskymi, rodinnymi a vztahovymi problémy) v minimalnim rozsahu 100
hodin pfimé prace roc¢né. Je dolozitelna napt. ucetnimi doklady,
prehledem/statistikou konzultaci, potvrzenim vedouciho pracoviste, Cestnym
prohlasenim apod.

3. SUPERVIZE
e Supervize vlastni prace s klienty v minimalnim rozsahu bud:

e 10 hodin ro¢né ve formé skupinové supervize, nebo 4 hodiny ro¢né ve formé
individualni supervize.

e Je dolozitelna potvrzenim supervizora o po¢tu a formé superviznich hodin.

F. POSTUP PRI VYDAVANI KVALIFIKACNICH OSVEDCENi AMRP

Stavovska rada AMRP vydava osvédceni "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce

AMRP I. stupné", "Certifikovany manzelsky a rodinny poradce AMRP Il. stupné" a
»oupervizor v oboru manzelského a rodinného poradenstvi®.

Po splnéni pozadavku pfislusného stupné, poda adept Stavovské radé pisemnou zadost
o udéleni osvédceni. K Zadosti pfilozi kopie vSech potfebnych dokladi (viz formular
Zadosti o udéleni osvédceni na webovych strankach AMRP). Originaly doklad( predklada
Zadatel pouze na vyzvani SR. VSechny originalni dokumenty vrati SR Zadateli.

SR zadost projedna a o svém rozhodnuti zda udélit ¢i neudélit pfislusné osvédceni
Zadatele pisemné vyrozumi. Rovnéz provede zaznam o vysledku projednani zadosti do
knihy k tomu uréené. Tato kniha je na pozadani ¢lena AMRP k nahlédnuti.

Ve vyjimecénych pfipadech mizZe Stavovska rada pozadat o osobni i¢ast Zadatele, jeho
supervizora, pfipadné obou na svém zasedani.

Uzivani osvédéeni mize byt na urcitou dobu pozastaveno, pfipadné muze byt osvédéeni
odniato, na zakladé prokazatelné neprofesionality a poruseni etickych zasad. SR o tom
rozhoduje na zakladé podnétu nékterého z organi AMRP, ¢lena AMRP nebo i z vlastni
iniciativy.

V pfipadé preruSeni vykonu praxe na dobu delSi nez 5 let, je pravo uzivani osvédceni
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pozastaveno a nasledné mUze byt obnoveno se souhlasem Stavovské rady. O preruseni
praxe informuje Stavovskou radu pfislusné Oblastni sdruzeni Asociace.

Se zrusenim ¢lenstvi v AMRP automaticky zanika platnost vSech statusi a vydanych
osvédceni. Po obnoveni ¢lenstvi je mozné SR pozadat i o obnoveni pfislusnych
statusu a osvédcéeni.

VSechny zmény kvalifika¢nich stupnd v pfislusném seznamu ¢lenti AMRP, dostupnych
na webovych strankach AMRP, se provadéji na zadost zadatele skrze formular na

webovych strankach.

Aktualizovano 6.1.2026

Za Stavovskou radu AMRP
MUDr. Sarka

Str. 8




