Stanovisko Asociace manZelskych a rodinnych poradcii CR, o.s.

k poskytovani psychoterapie v oblasti zdravotnictvi a v jinych oblastech

AMRP jako stavovskd organizace sdruzuje manzelské a rodinné poradce a socialni
pracovniky, jejichz minimalni kvalifikace je dana Zakonem ¢. 108/2006 Sb. O socialnich
sluzbach. Mnozi z nich absolvovali dlouhodobé psychoterapeutické vycviky, akreditované ve
zdravotnictvi (MZ) v souladu s platnou legislativou. Zhruba 2/3 ¢lent asociace pracuji
v institucich poskytujicich psychologickou péci v rdmci odborného socidlniho poradenstvi,
tietina vykonava svou ¢innost jako soukromé subjekty.

AMRP samoziejmé respektuje, ze psychologové a I¢ékafti, pracujici ve zdravotnictvi a majici
pfislusnou kvalifikaci, poskytuji psychoterapii jakozto zdravotnicky vykon. Soucasné zastava
nazor, ze psychoterapie jako zplsob prace s klientem ma Siroké uplatnéni i mimo oblast
zdravotnictvi, jmenovité v socialnich sluzbach, kde pfislusny zakon uvadi dlouhodoby
psychoterapeuticky vycvik jako adekvatni vzdélani, ale i v dalSich oblastech psychologické
prace. Dovolujeme si pfipomenout, Ze na$ postoj je v souladu se Strasburskou deklaraci
psychoterapie z r. 1990.

Proto se také domnivame, Ze ziskani zaveéreCného certifikatu, osvédcujiciho uspeésné
absolvovani dlouhodobého vycviku v urcitém psychoterapeutickém sméru, zahrnujiciho
ptislusny rozsah teorie, sebezkuSenosti i supervize odpovidajici legislativnim i odbornym
pozadavklim, prezentovanym akreditaéni komisi, opraviuje drZitele tohoto certifikatu
k vyuzivani osvojenych dovednosti — tedy k vykonu psychoterapie.

Skutecnost, ze pro vykon psychoterapie mimo oblast zdravotnictvi v soucasné dobé neni
samostatnd ,,adekvatni zdkonnd opora®“ ( viz ¢lanek Mantinely poskytovani psychoterapie,
Karel Koblic, Psychoterapie ¢.2/2012, str.135), piece jeSté neznamend, ze by existujici
zakonnd uprava méla mensi platnost a ze by erudovany pracovnik nebyl schopen
psychoterapii poskytovat. AMRP se ale rovnéz hléasi k potfebé dalsi diskuse o jasném
vymezeni podminek prohlubovani dosazené odbornosti, nutnych ke garanci kvality odvadéné
prace.

Stavovska rada AMRP CR, o.s., jakozto garant kvality prace svych ¢lent, za stavajicich
legislativnich podminek zaujima stanovisko, ze ¢lenové AMRP mohou poskytovat na svych
pracovistich  psychoterapii, pokud maji splnénou psychoterapeutickou kvalifikaci,
garantovanou prisluSnym institutem, poskytujicim komplexni psychoterapeutické vzdélani.
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