’k
KrajVysocina A f Jihomoravsky kraj

Zastitu nad konferenci pfevzalo Ministerstvo préace a socialnich véci CR, Krajsky
urad Jihomoravského kraje, zastoupen ndméstkem hejtmana senatorem
Ing. Stanislavem Jurankem a Krajsky ufad Kraje Vysocina, hejtmanem Kraje
Vlyso¢ina MUDr. Jifim Béhounkem zastoupen panem radnim Mgr. a Bc. Pavlem
Kreélem.

jesté drive, nez zac¢nete listovat programem konference, dovolte mi, abych
podékoval véem, kdo se na jeji pfipravé podileli. Na prvnim misté je tfeba
zminit kolegyné a kolegy z brnénskych poraden — MRP Bethesda a MRP na
Sejkorové ulici a z Psychocentra — manzelské a rodinné poradny Kraje Vy-
socina, ktefi pfijali naro¢ny a ¢asto nevdécny ukol postarat se o organiza¢ni
zabezpeceni celé konference.

Podékovani patfi zastupitelim Krajského uradu Jihomoravského kraje
a Krajského uradu Kraje Vysocina, ktefi konferenci finan¢né podpofili.

Chci podékovat rovnéz vsem prednasejicim.

Pfeji nam vSem prijemné chvile v pratelském kruhu, inspiraci a nacerpani
dusevni sily do dalsi prace.

Tomas Kvarda

prezident Asociace manzelskych
a rodinnych poradct CR, s.o.

V Ostravé, 1. kvétna 2012



Program XI. konference AMRP Medlov

Utery 8. kvétna

Streda 9. kvétna

Ctvrtek 10. kvétna

Hlavni sal Sal 1 Sal 2
14.00 | ZAHAJENI KONFERENCE
15.30
16.00 | A: Magdalena Frouzova | A: Radek Benysek B: Petra Kovarikova
17.30 Neurolingvistické Co je zdjmem ditéte Pnpadoya iz 5
programovani pfi praci v pfipadé rozvodu B: Bronislava Butulova
s rodinou (rozchodu) rodict Asistovany kontakt déti v PP s rodici
B: Renata Musilova
Asistovany kontakt déti s rodici na pidé poradny
19.30 | A: Ladislav Chvala, A: Katefina Vrtélova,
21.00 | Ludmila Trapkova Katefina Benesova
Muzsko-zenské Supervizni akademie
vyvazovani v rodiné WS
Hlavni sal Sal 1 Sal 2
9.00 | B: Lubos Kejla A: Magdalena Frouzova A: Eva Rotreklova
10.30 | Prace s rodinami z pohledu soc. Rodinné $tésti a nestésti po internetu | Profesionalni péstounska
pracovnik(i OSPOD péce
11.00 | A: Stanislav Kratochvil A: Sarka Poupétova A: Hana Vyhnalkova
12.30 | Rozum a emoce v pérové terapii Vzdélavani MR poradce - zkusenosti z | Rodiny v rozvodové a poroz-
posledni Propedeutiky a jaké zkuse- vodové situaci
nosti a potieby mate vy? WS - max. 25 téastnika
14.00 | A, C: Petr Smolka A,C: Virginia Kocarova A: David Cichak
15.30 | ManzZelské a rodinné poradenstvi | Pfipadova konference v kontextu Hana Heindorferova
v.2012 aneb ,Who shall survive” poradny Préce s rodinou, vychazejici
Hana Nova WS - max. 15 uéastnika z metafory,,socialni délohy” —
Legislativni novinky v rodinnéprav- video, WS
ni oblasti
16.00 | VALNA HROMADA AMRP
17.30
20.00 | SPOLECENSKY VECER
Hlavni sal Sal 1 Sal 2
9.00 | C: Dana Vrabcova A,B,C: Olga Hinkova, Sarka Dostalova, | A: Marek Kolafik, Zbysek
10.30  Jitka Rezaninova Vanda Vymazalova, Jana Volna Mohaupt
Mediace — efektivni nastroj | Aktudlni formy préce s rodinami na Metodika vztahového poraden-
feseni konflikt(i v rodiné Vysociné stvi — 1. ¢ast
11.00 | B: Libor Musil B, C: Hana Diblikova, Miriam Pallova | A: Marek Kolafik, Zbysek
12.30 | Formy prace s rodinou Sanace rodin v praxi Mohaupt
Metodika vztahového poraden-
stvi — 2. ¢ast
14.00 | B: Mirka Necasova A: Zuzana Chomova C: Klara llle
15.30 | Zmény ve vniméni hodnot | Jaroslav Vydra Aktudlni poznatky vefejného

v rodiné

Préace s nasilnou osobou

ochrance prav v agendé social-
né-pravni ochrany déti a vykonu
ustavni vychovy

A: sekce psychologicka | B: sekce socialni prace | C: sekce sanace rodin



PhDr. Magdalena FROUZOVA:
Vyuziti neurolingvistického programovani pfi praci s rodinou

Autorka ukazuje, jak Ize techniky NLP pouzivat pfi intervenovani na rGznych
urovnich rodinného systému. Podpora osobniho ¢i rodinného rozvoje se déje
zménou zplsobu smyslového vnimani reality, jejiho pojmenovani a komuni-
kaci se sebou ¢i druhymi.

V prvni fazi procesu se rodinny terapeut orientuje v riznych mentalnich ma-
pach jednotlivych jedincl a jejich predstavach o zlepseni funkce systému. Ve
druhé fazi dava nahlédnout ucastnikiim procesu problémova mista a nabizi je-
jich zménu technikami NLP, z nichZ ty nej¢astéji pouzivané autorka popisuje.
Zminuje sei o technikdch, které pouzival ve své praxi Milton Erickson a které mize-
me pouzit u klientdl my sami nebo je dokonce doporucit k pouzivani nasim klien-
tam jako zpUsob efektivniho feseni nékterych spletitych situaci rodinného Zivota.

PhDr. Magdalena Frouzovd - klinickd psycholozka, psychoterapeutka, supervi-
zorka, dvacetiletd praxe v manzelském a rodinném poradenstvi, nyni soukromd
klinickd praxe - Institut pro vyzkum rodiny. Absolventka vycvikid SUR, individudlIni
psychoterapie (ILF) a dalsich, adiktologie.

Mgr. Radek BENYSEK:
Co je zajmem ditéte v pripadé rozchodu (rozvodu) rodica?

Pohled jednoho psychologa na tento leckdy, leckde a lecjak proklamovany, ale
nikdy, nikde a nijak definovany termin ve specifické situaci, kdy se s nim manzelsti
a rodinni poradci setkavaji asi nejcastéji.

Spole¢né patrani po tom, co konkrétné se v dané situaci (rozchod/rozvod rodict)
skryvé pod timto dvojslovim (zdjem ditéte), a to ve svétle feci zdkond, prace sou-
dd, prace OSPOD, jednéni rodict i chovani samotnych déti.

Spolec¢né vyjasriovani si role, smyslu a cile prdce, moznosti i povinnosti psy-
chologt resp. manzelskych a rodinnych poradct pfi jejich pomoci s fesenim
problém, spadajicich do této problematiky.

Mgr. Radek Benysek — psycholog Centra psychologicko-socidlniho poradenstvi
Stredoceského kraje v Rakovniku (od roku 2004), drive plsobil jako psycholog v ne-
mocnici a pedagogicko-psychologické poradné. Absolvent vycviku v poradenstvi
a psychoterapii zamérené na klienta (PCA).



Mgr. Petra KOVARIKOVA:
Pripadova konference - nova metoda socialni prace

Pripadova konference je nova a pro mnohé nezndmé metoda socialni prace.
V souvislosti s novelou zakona OSPOD, ktera ma probéhnout v prabéhu roku
2012, se s ni viak budeme pfi nasi praci setkavat stale castéji. Pfispévek je za-
méren na dlvody svolani ptipadové konference, jeji vedeni, vybér tcastnika,
vécnou i obsahovou stranku zapisu.

Motivem vybraného tématu je predat zkuSenosti ziskané z realizovanych pfi-
padovych konferenci, upozornit na zbyte¢né chyby a predevsim poukazat na
vyhody tohoto ,zrcadla” OSPOD.

Magr. Petra Kovarikovd — pracovnice odboru socidlni péce Méstského uradu Slav-
kov, oddéleni socidlné-prdvni ochrany déti a ndhradni rod. péce.

Mgr. Bronislava BUTULOVA:
Asistovany kontakt déti v péstounské péci s biologickymi rodici

Cilem pfispévku je pfiblizeni sluzby Asistovany kontakt, jejiz hlavni naplni
je realizovani asistovanych setkavani déti vyrlstajicich v ndhradni rodinné
péci se svymi rodici. Také Vam predstavim Manual sluzby Asistovany kontakt,
jenz mlze byt uzite¢nou pomuckou pro viechny, které tato tematika zajima.
Pro zprehlednéni pfispévku bude stézejni prezentace v powerpointu, kterd
zachyti nejdualezitéjsi momenty sluzby. Prostfednictvim kazuistik a interak-
tivniho cviceni chci pfibliZit situaci asistovanych kontakt(l nejen z pohledu
odbornikd, ale hlavné z pohledu viech jejich ucastnika.

Magr. Bronislava Butulovd - socidlni pracovnice SdruZeni péstounskych rodin, koor-
dindtorka sluzby Asistovany kontakt.

Mgr. Renata MUSILOVA:
Asistovany kontakt rodica s détmi na pudé rodinné poradny

Tézistém odborného socialniho poradenstvise v poslednim obdobi stéle vyraznéji
stava oblast socidlné pravni ochrany déti. Dlouhodoba zkusenost rodinnych pora-
den s touto problematikou ukazala potifebu vénovat se komplikovanym rodindm
s ohrozenymi détmi systematictéji. Rozvodové situace jsou v rodindch v mnoha
piipadech provazeny sporem rodicti o budouci formalni usporadani podoby
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jejichvztahusdétmi.Toje Casto spojenoss rizikem rozvoje nezadoucich procesl
odcizeninebozavrzeninékterého zrodicd s mnoha problematickymidusledky.
Vyskovska poradna od zac¢atku roku 2011 vénuje tomuto fenoménu zvysenou
pozornost.Realizaciasistovanéhokontaktudétisrodicisevénujemevramcipro-
jektu,ZGstatrodicem”. Cilem tohoto prispévku je predstavit nékteré zkusenosti
a poznatky z nasi praxe.

Mgr. Renata Musilovd - psycholoZka Poradny pro rodinu, manZelstvi a mezilidské
vztahy ve Vyskové. Absolventka vycviku v systemické rodinné terapii a aktudlné
v logoterapii a existencidlni analyze. Pracovala také fadu let jako socidlni pracov-
nice v oblasti socidlné prdvni ochrany.

MUDr. Vladislav CHVALA, PhDr. Ludmila CHVALOVA TRAPKOVA:
F-M vyladovani paru

V naSem konceptu rodiny jako socidlni délohy hraji vyznamnou roli rozdily mezi
Zenou a muzem, ktefi se s narozenim ditéte stali rodici, matkou a otcem. Rozdil-
né vnimani svéta, odliSnosti v drobnych i podstatnych reakcich, jsou zdrojem
dynamického interakeniho pole, které je pro rodinny systém charakteristické.
Nikoli tedy jakykoli rozdil, nybrz pravé nékteré specifické rozdily, které at uz
vrozené, nebo diky kulturni tradici vytvareji dvé charakteristické subkultury,
zenskou a muzskou, tvori tu nejpodstatnéjsi osu dramatu jménem rodina. Jde
o tak samoziejmou soucést nasi kultury, Ze nebylo vibec snadné poukézat
na nékterd bézna klisé, ze kterych bylo pro jedince obtizné, ne-li nemozné se
vymanit. Teprve dekonstrukce mnoha ,typicky zenskych” nebo ,typicky muz-
skych” forem chovani osvobodila jedince z predsudki o jejich preduré¢eném
Zivotnim udélu. S koncem éry povinnosti a za pfekotného rozvoje vyrobnich
technologii a zivotniho stylu nasi populace doslo k vyznamnému rozkladu
tradi¢nich socidlnich struktur, které na jedné strané vytvarely a udrzovaly
znacny muzsko - zensky potencial (rozdil), na druhé byly timto rozdilem udr-
Zovany a stabilizovany. Kdyby nic jiného, pak pfistup k sexu a jeho nasledky
tvorily vzdy podstatny rozdil mezi zenami a muzi. Biologicky dana nerovnost
v investici do potomkd mezi zenami a muzi méla vyznamné socialni dasledky.
V dobé, kdy kazdy pohlavni styk potencialné zakladal rodi¢ovstvi, bylo nutné
chovani zen odlisné od chovéani muzd. Vychova divek se vyznamné lisila od
vychovy chlapcu. Disledky ,selhani” byly dramaticky horsi pro divky nez pro
chlapce. Dodnes v rodinach mizeme nalézt stopy traumatu po nechténém
nebo nezddoucim narozeni mimo rodinu. S rozvojem antikoncepce, ktera



prakticky odpojila sexudlni chovani od plozeni, se sexudlni chovéani obou po-
hlavi zrovnopréavnuje, a to sice ¢astéji ve formé dfive béZzné u muz(, tedy sex
jako kratochvile, nikoli jako zdroj intimity paru. Zhruba v téze dobé dochazi
nase civilizace do stadia jakéhosi zpytovani svédomi, kdy s vétsi naléhavosti
vnima sva minuld traumata, coz se projevuje vyznamnou zménou chovani
k minoritdm pod tlakem minulych kfivd, které na nich vétsinova spole¢nost
spdachala. Mezi né patfi nejen lidé s odlisnou barvou pleti, ale i homosexualni
minority muzska i Zenska, lidé s odliSnou virou nebo potfebami. Kupodivu
mezi né patfi také zenska subkultura jako historicky potlacovana ¢ast spo-
le¢nosti. V rdmci ndpravy starych kiivd dochazi, jak jinak, ke kfivddm novym,
kdyz jsou za kazdou cenu popirdny rozdily, dokonce i ty, které odstranit ne-
Ize. Mluvit o rozdilech v barvé pleti, vyznani, pohlavi atd. se stava politicky
nekorektni. A v takovém prostiedi jsou zmatky muzl a Zen, které osud spojil
spole¢nym ditétem, mnohem vétsi nez kdy v minulosti.

Nase prace rodinnych terapeutd v nasich ordinacich stale castéji spo-
¢ivd v hledani a podporovani uzite¢nych rozdild mezi muzem-otcem
a zenou-matkou. Samoziejmé bychom mohli hledat jakykoli rozdil mezi
dvéma lidmi. V mife citlivosti, aktivity, obétavosti, peclivosti, odpovéd-
nosti ¢i snahy o dominanci bez ohledu na gender. Vzdyt vsichni bez rozdi-
lu pohlavi jsme nositeli téch i onéch vlastnosti. Pro¢ tedy pravé tento F-M
rozdil? Podle nés je jistda mira asymetrie mezi muzem a zenou neodstra-
nitelnd proto, Ze je to vzdy zena, kdo donosi a porodi dité, nikdy to neni
muz. A druhy neodstranitelny fakt spociva v tom, Zze kazdy mame jedinou
vlastni matku a jediného vlastniho otce, se kterymi mame vrozeny vztah
bio-psycho-socialni. VSechny ostatni vztahy jsou ziskané a tedy jen psycho-
socidlni. Podle jazykovych studii se vytvafi polarizace v chovani k ditéti mezi
Zenou a muzem pravé kolem ditéte, v konfrontaci s nim. Jde velmi pravdépo-
dobné o systémovou vlastnost nezavislou na psychologii jednoho ¢i druhého.
Pritom je zfejmé, Ze oba maiji potencidl jak matefského, tak otcovského cho-
vani. Nase prace tedy spociva ve vyladovani Zzenského a muzského potencialu
v paru, ktery predstavuje jediny celek.

PhDr. Ludmila Chvdlovd Trapkovd - klinickd psycholozka dospélych i déti, psy-
choterapeutka, ordinace klinické psychologie v Praze, ¢len tymu SKT, ¢len kolegia
Prazského psychoterapeutického institutu, lektor a supervizor rodinné terapie.

Vzdéldani: FTVS UK obor TV - matematika, FF UK klinickd psychologie, atestace
z klinické psychologie, funkéni specializace systematické psychoterapie IPVZ, vy-
cvik vindividudlIni hlubinné orientované psychoterapii, ve skupinové psychotera-



pii dospélych i déti, vzdéldni v rodinné a systemické terapii, lektor a supervizor ro-
dinné terapie, vycvik pro supervizory balintovskych skupin, vycvik prdce s télem
dle dr. Schmitta, ericksonovskd hypnoterapie, ¢len kolegia Prazského psychote-
rapeutického institutu, ¢len CPS CLS JEP, &len asociace klinickych psychologd,
c¢len SOFT, ¢len Evropské asociace supervizort (EAS).

Praxe: ve zdravotnictvi od r. 1985, Détskd psychiatrickd ambulance OUNZ Praha,
Ordinace klinické psychologie Praha, ¢len tymu SKT od r.1993.

MUDr. Vladislav Chvdla — ptvodné gynekolog a porodnik, nyni sexuolog a ro-
dinny terapeut, vedouci SKT Liberec, lektor a supervizor rodinné terapie, lektor
akupunktury.

Vzdéldni: LF UK, atestace z gynekologie a sexuologie, vzdéldni v rodinné a syste-
mické terapii, funkcni specializace systemické IPVZ, ericksonovskd hypnoterapie,
prdce s télem dle dr. Schmitta, ¢len Spolecnosti rodinnych terapeutt (SOFT), su-
pervizor, clen ceské organizace supervizori (CIS). Osvédceni IPVZ o zptsobilosti
v oboru psychosomatickd medicina. Pfedseda psychosomatické sekce Psychiat-
rické spolecnosti CLS J.E.P. a ¢len SdruZeni pro psychosomatiku, o.s.

Praxe: od r.1978 ve zdravotnictvi, od r. 1989 vedouci psychoterapeutického pra-
covisté a clen jeho tymu.

PhDr. Katefina VRTELOVA, Mgr. Katefina BENESOVA:

Supervizni akademie - workshop

Rady bychom ucastniky konference seznamily s projektem Supervizni akade-
mie a nabidly ukazku nasi prace. Supervizni akademie je dalsi vzdélavani pro

¢inné supervizory, nabizejici prostor nejen pro rozvoj sebereflexe a vlastni su-
pervizni praxe, ale také pro rozvoj své osobnosti a svého profesniho jména.

Mgr. Katefina BeneSovd — specidlni pedagozka, psychoterapeutka, supervizorka a lektorka.

PhDr. Katerina Vrtélovd - psycholoZka, psychoterapeuta, supervizorka a lektorka.



Mgr. Lubos$ KEJLA:

Prace s rodinami z pohledu socialnich pracovnikit OSPOD
1. OSPOD - obecné postaveni, tkoly, moznosti,
2. Opatrovnictvi ve vécech vychovy, vyzivy a styku, tj. vznik opatrovnictvi,

jeho priibéh,

OSPOD ve vztahu k Gstavni vychové a ndhradni rodinné péci,

Kontrola ¢innosti OSPOD,

5. Obraz OSPOD na vefejnosti, vliv médii, postaveni zaméstnancd, limity
nasi prace,

6. Spoluprace OSPOD s NNO a jinymi subjekty poskytujicimi socialni sluzby
na useku SPOD,

7. Kauzy z naSeho obvodu (oblast NRP, Uprava vychovy a styku, trestnd
¢innost na détech)

W

Mgr. Lubos Kejla - vedouci odboru socidlné-prdvni ochrany déti a socidlni prevence
MeU Rakovnik

PhDr. Magdaléna FROUZOVA:
Rodinné stésti a nestésti po internetu (workshop)

Internet sehrava na urovni rodinného systému stale vétsi roli. Cilem workshopu je:

a) Zvédomit si rizné internetové aktivity, které kompenzuji pfipadnou
neuspokojivou samotu,Singles” a zaplnuji svou atraktivitou jeho ¢aso-
prostor ¢i navozuji pfimo pocit vztahového komfortu.

b) Zvédomit si internetové aktivity, které rodinny Zivot ovliviuji uréitym
typickym zpUsobem.

c) Umét rozlisit konstruktivni, ohrozujici a destruktivni internetovou
aktivitu s ohledem na partnersky i rodinny Zivot.

d) Predlozit k diskusi mozné intervence v rodinném systému tykajici se
zachazeni s internetem.

e) Navzdjem se podélit o nékteré zkusenosti z efektivniho ¢i naopak
nesikovného pouziti internetu k praci s rodinou.

PhDr. Magdalena Frouzovd - klinickd psycholozka, psychoterapeutka, super-
vizorka, 20-ti letd praxe v manZelském a rodinném poradenstvi, nyni soukromd
klinickd praxe — Institut pro vyzkum rodiny. Absolventka vycvikt SUR, individudini
psychoterapie (ILF) a dalsich, adiktologie.



PhDr. Eva ROTREKLOVA:
Profesionalizace péstounské péce

Jedno ze stéZejnich témat probihajici reformy systému péce o ohrozené
déti se zaméfuje na postupnou profesionalizaci péstounské péce jako jed-
nu z moznosti zajisténi vychovy a péce o dité, umisténé docasné mimo
své pfirozené rodinné prostiedi. Pro naplnéni této vize je tieba zmén
v pristupech i metodach prace na vsech Urovnich socidlné pravni ochra-
ny déti a zejména zvyseni podilu odborné prace v oblasti podpory
a doprovazeni ditéte, jeho rodicl a péstountli po celou dobu umisténi.

V rdmci programu tématické skupiny budou reflektovany zkusenosti z pfi-
padové prace a z praxe v nékterych evropskych zemich, zejména ve Francii,
Spanélsku a Italii. K diskusi budou i nékteré naméty pro odborné sluzby v pés-
tounské péci s dlirazem na oblast vztahl a vazeb umisténého ditéte s jeho
rodici a spoluprace péstount s rodinou svéfeného ditéte.

PhDr. Eva Rotreklovd - feditelka obcanského sdruzZeni Triada — poradenské centrum

Prof. PhDr. Stanislav KRATOCHVIL, CSc:
Rozum a emoce v parové terapii

V pérové terapii se obvykle zaméfujeme nejen na konkrétni problémy, které
partneri prinaseji, ale také na zplsob, jakym je nam a zejména sobé vzajemné
sdéluji. Snazime se partnery naudit u¢inné&jsi komunikaci. Pfi tom se obvykle
klade dliraz na vécny, racionalni charakter sdélovani. Néktefi soucasni auto-
fi doporucili vice pracovat s emocnimi prozitky: podporovat jejich projeveni,
empatické pfijeti a pochopeni. Greenberg a Goldmanova napf. poukazali na
neptiznivy vliv emocni nedostupnosti jednoho nebo obou partnerd a na uzi-
tecnost odstranéni bariér, které brani vnéjsim projeviim emoci Pfi tom muze-
me ponechat na jedné strané dostatek ¢asu pro odreagovani negativnich
emoci, zejména litosti, hnévu a obav, na druhé strané vsak bychom méli
podpofit schopnost vyjadfovat v dostatecné mife také kladné emoce, jako
ocenéni a lasku. Racionalni pfistup vsak zlstava stéle dllezity. Redlné pro-
blémy je tfeba zpracovat vécné.

Prof. PhDr. Stanislav Kratochvil, CSc. - klinicky psycholog v Psychiatrické lécebné
v Kromérizi, predndsina MU v Brné a UP v Olomouci, fada publikaci. V roce 2002
mu byla olomouckou univerzitou udélena Cena Frantiska Palackého za celoZivot-
ni dilo v oblasti klinické psychologie.



MUDr. Sérka POUPETOVA:
Vzdélavani v AMRP

V loniském roce probéhl po nékolikaleté pauze opét kurz Poradenské prope-
deutiky a jeho Ucastnici volali po dalsim podobném vzdélavani. Lektorka se
chce podélit o zkuSenosti z Propedeutiky a spolecné s ucastniky workshopu
zmapovat (pomoci kresby ¢ary profesniho zivota a sdileni), o jaké znalosti
a dovednosti se nejvice opirdme v poradenské praxi, jaké znalosti a doved-
nosti aktualné a do budoucna potiebujeme rozvijet, jaké poskytujeme. Zis-
kané podnéty midzeme vyuzit pro rozvoj vzdélavani v poradenstvi.

MUDr. Sdrka Poupétovd - ¢lenka pracovni skupiny AMRP pro metodiku, v roce
2011 odborny garant a koordindtor kurzu Poradenské propedeutiky

PhDr. Hana VYHNALKOVA:
Rodiny v rozvodové a porozvodové situaci - workshop

Workshop nabidne prostor pro zpracovavani nékterych témat, souvisejicich se
zménami v rodinach v rozvodové situaci rodicu a jejich déti. Napf.: ¢im by se
mél (a naopak nemél) zabyvat poradce - terapeut v praci s témito rodinami.
Kdo tvofi rodinu, zména hranic, koho zvat na konzultaci. Casovani v porozvo-
dové situaci a v praci s rodinami.

Soucasti workshopu bude cviceni a modelovani v prostoru. Pfedpokladame
aktivni ucast vsech.

PhDr. Hana Vyhndlkovd - Klinickd psycholozZka s témér tricetiletou praxi, léta pra-
covala v RIAPSu, nyni v poradné pro rodinu a mezilidské vztahy, vzdéldvala se
i v zahranici. Dlouholetd spolupracovnice IRTP, lektorka a supervizorka. Spoluau-
torka knihy Ostrov rodiny.

PhDr. Petr SMOLKA:
Manzelské a rodinné poradenstvi v roce 2012 aneb ,Who
shall survive”

Nikoli nahodou jsem si vypujcil nazev jedné z knih Jacoba Morena, tatky
psychodramatu, sociometrie a fady dalSich postupt, které dodnes patii
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do pomysiného zlatého fondu moderni psychologie. Pfezili jsme jiz mnohé
turbulence, dalsi se na nas v kontextu Uspornych opatfeni nepochybné vali.
Kdo pfrezije?
Ten kdo:
a) dokaze obhdjit vlastni existenci nejen zakotvenim v zadkonech, ale
i spolupraci s OSPODy, soudy apod.;
b) dokaze presvédcit zfizovatele o vysoké navratnosti viozenych financnich
prostredkd;
¢) se dokaze nejen vyjadiovat k aktudlnim tématam (ruseni kojeneckych
Ustavy, profesionalni péstounska péce, stfidava vychova), ale pomaha
je i prakticky resit.
PhDr. Petr Smolka - vedouci Poradny pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy
Praha, Cestny prezident AMRP, autor fady publikaci.

JUDr. Hana NOVA:
Legislativni novinky v rodinné-pravni oblasti

Prispévek seznami Ucastniky se zménami, které pfinese novy obcansky zakon (mél
platit od 1.1.2014), zejména ve vztahu k nezletilym détem a porovnd tyto zmény
se stavajicim stavem. Zaméri se na otdzky rodicovské zodpovédnosti, ndhradni ro-
dinné péce, zejména na nové instituty osvojeni (kupf. osvojeni zletilého) a nové
pravni podminky vzniku osvojeni, a také na novou Upravu Ustavni vychovy.
Autorka dale zmini pfipravovanou novelu zak. ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti, o tom, v ¢em spatfuje jeji pfinos a naopak velké nedo-
statky a omyly zpracovatel(, a to jak z hlediska Upravy hmotné-pravni, tak
i procesni. Zaméfi se predevsim na navrhovanou Upravu péstounské péce.
Soucasti prispévku bude i nova Uprava svépravnosti, tak, jak je zakotvena
v nyni jiz schvaleném novém obcanském pravu, protoze se vztahy rodinné-
pravnimi tato oblast velmi Uzce souvisi.

JUDr. Hana Novd - soudkyné Obvodniho soudu Praha 8, zabyvd se prevdzné
rodinnych prdvem, ziskala ocenéni Prdvnik roku 2070 v oblasti rodinného prdva

Mgr. Virginia KOCAROVA:
Pripadova konference v kontextu poradny

Workshop je urceny zajemcUim o blizsi seznameni s touto metodou socialni

11



prace, se zkusenostmi psychologli poradny s organizaci a vlastnim pofadanim
pfipadovych konferenci.

Workshop bude probihat formou pripadové konference ur¢ené redlnémui ¢i fiktiv-
nimu komplikovanému pfipadu, kde jsou do feSeni zapojené riizné organizace,
rtzni odbornici.

Magr. Virginia Ko&drovd — psycholozka, supervizorka, vedouci Poradny pro rodinu,
manZelstvi a mezilidské vztahy ve Vyskové. V manZelském a rodinném poraden-
stvimd vice nez 20-ti letou praxi. Absolventka vycviku v psychoanalyticky oriento-
vané psychoterapii, clenka Ceské spolecnosti pro psychoanalytickou psychoterapii.

PhDr. David CICHAK, Mgr. Hana HEINDORFEROVA:
Prace s rodinou vychazejici z metafory ,socialni délohy”
- workshop

Autofi predkladaji videozaznam konzultace, na kterém se pokusi popsat vy-
vojové stadium rodiny tak, jak o ném sami uvazuji. Autofi vychazi z metafory
,socidlni délohy”.

Snahou bude poukdzat na vztahy v rodiné, na role v rodiné, na ambice a prani
jednotlivych ¢lent rodiny. Zaroven predlozi své napady a hypotézy, které méli
pred konzultaci a vysledek, jestli se tyto potvrdily, ¢i spiSe vyvratily. Také patr-
né vznikne prostor pro diskuzi nad predlozenou konzultaci.

PhDr. David Cichdk — manZzelsky a rodinny poradce, skupinovy psychoterapeut,
pracovnik pro ndhradni rodinnou péci a vedouci Poradny pro rodinu, manZzelstvi
a mezilidské vztahy Liberec

Mgr. Hana Heindorferovd - psycholog, manZelsky a rodinny poradce, psycholog
pro ndhradni rodinnou péci a skupinovy psychoterapeut v Poradné pro rodinu,
manZelstvi a rodinné vztahy Liberec
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Dana VRABCOVA, Bc. Jitka REZANINOVA:
Mediace - efektivni nastroj reseni konfliktl v rodiné

Prispévek predstavi mediaci jako metodu rychlého, efektivniho a kultivova-
ného feseni spord a nedorozuméni, které narusuji vztahy v rodiné. Mediace
mUze pusobit jako prevence rozpadu rodiny a vyresit neshody rodica v roz-
dilnych pfistupech k vychové a péci o déti. MlZe také pomoci pii feseni sporl
rodi¢l v dobé rozvodu a vytvoreni dohody o novém usporadani vztaht rodicu
k détem v dobé po rozvodu.

Dana Vrabcovd a Bc. Jitka Rezaninovd — akreditované lektorky a medidtorky Aso-
ciace medidtoru CR, zaméfuji se na rodinnou a rozvodovou problematiku

PhDr. Olga HINKOVA, Mgr. Sarka DOSTALOVA, Mgr. Vanda VYMA-
ZALOVA, Mgr. Jana VOLNA:

Aktualni formy prace s rodinami na Vysociné
1. Manzelské a rodinné poradenstvi a terapie, prednasi a dale mode-
ruje Olga Hinkova.
Prednasejici poda prehled Cinnosti a na kazuistikach se snazi pfiblizit
formy préce.
Uvede moznosti sladéni poradenstvi se SQSS.
2. Socidlné pravni ochrana déti, prednasi Sarka Dostalova.
Prednasejici sdéli letité zkusenosti ze spoluprace poradny, soudd a OS
PODU, uvede rozdily prace s rodinou v poradenstvi a v socialné pravni
ochrané déti.
3. Nahradni rodinna péce, prednasi Vanda Vymazalova.
Prednasejici poda prehled Cinnosti v uvedené oblasti dle vytvorené
metodiky véetné spoluprace s KU Kraje Vysocina .
4. Intervencni centrum, prednasi Jana Volna.
Prednasejici poukaze na vyhodu spoluprace poradny a Intervencniho
centra v Kraji Vysocina. U vsech ptispévkl predpokladame naslednou
diskusi.
PhDr., Mgr. Olga Hinkovd - feditelka Psychocentra — MRP Kraje Vysocina, samo-
statnd MRP poradkyné a terapeutka, supervizorka, klinickd psycholozka

Mgr. Sdrka Dostdlovd — MRP poradkyné a terapeutka, psycholozka na pracovisti
Zddr nad Sdzavou

Mgr. Vanda Vymazalovd - psycholozka pro NRP na pracovisti Jihlava
Mgr. Jana Volnd - vedouci IC Kraje Viysocina, socidlni pracovnice
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PhDr. Marek KOLARIK, Ph.D., Mgr. Zbysek MOHAUPT:
Metodika vztahového poradenstvi — dvoj-dilna - 1. cast

Dilna vychdzi z materidld, vytvofenych v pracovni skupiné pro metodiku vzta-
hového poradenstvi 2009-12, které byly mimo jiné podkladem pro novy kurz
poradenské propedeutiky. Dilna je piistupna vsem zajemciim o metodiku bez
ohledu na predchozi zkusenost s tématem. Bude rozdélena do dvou casti. Cilem
prvni je seznameni se vznikem metodiky, cilem druhé je vytvareni dal3i kapitoly
metodiky tykajici se ritual( pfi ukoncovani poradenského procesu ci predavani
klienta. Dilna bude probihat formou vzajemného sdileni zkusenosti, hranim roli
a diskuze nad ziskanym materidlem.

PhDr. Marek Kolafrik, Ph.D. - manzelsky a rodinny poradce v Poradné pro rodinu,
manZelstvi a mezilidské vztahy Zlin, odborny asistent na Katedre psychologie
FF UP Olomouc, lektor se specializaci na komunikaci, socidlné-psychologicky
vycvik a problematiku skolstvi. Frekventant vycviku Rodinné a systemické tera-
pie (IRT Praha).

Magr. Zbysek Mohaupt - poradensky psycholog, psychoterapeut, supervizor, soukromd
psychologickd praxe v Praze 5.

Prof. PhDr. Libor MUSIL, CSc.:
~Prace s rodinou” z hlediska socialni prace

Cilem prispévku je predstavit aplikaci pojeti socidlni prace jako ,pomoci se
zvladanim problémovych interakci” na praci s rodinami a poukazat na klicové
prekazky uplatnéni tohoto pojeti socidlni prace v praxi. Autor srovnava zameé-
feni socidlni prace na,pomoc se zvladanim problémovych interakci” s pred-
stavou socialni prace jako ,kompenzace dopadl osobnich deficitli klientd na
uspokojenijejich potfeb”. Zaméreni na interakce doporucuje teorie, zaméreni
na kompenzaci osobnich deficitli od socidlnich pracovnikl v ceské spolecnosti
rutinné zpravidla ocekavaiji jejich zadavatelé (zakonodarci a zaméstnavatelé).
Predstavu pomocisezvladanim problémovych interakciaplikuje autor nasoci-
alnipracisrodinouarozlisuje pfitom dvé dimenze - pomocs problémovymiin-
terakcemi uvnitirodiny, kterd je predmétem spole¢ného zdjmusocialniprace
a socialni psychologie, a pomoc s problémovymi interakcemi mezi rodinou
a subjekty v jejim socidlnim prostiedi. Rlzné typy pomoci, kterd usiluje
o zménu vzajemného jednani rodiny i subjektl v jejim socidlnim prostredi,
ilustruje autor priklady z praxe. Vyslovuje domnénku, Ze tento typ pomo-
ci je (nejen) v rodinném poradenstvi deficitni proto, Ze ve $kolach socidlni
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prace dominuje zaméreni na kompenzovani osobnich deficitl a Ze pomoc
s problémovymi interakcemi rodin neni obvyklou soucasti zakazky zamést-
navatell pro socialni pracovniky.

Prof. PhDr. Libor Musil, CSc - socidlni pracovnik a sociolog, vyzkumnik, v soucasné
dobeé vedouci Katedry socidlni politiky a socidlni prdce na FSS MU. Zabyvd se or-
ganizaci a kulturou socidlnich sluzeb, publikuje.

Mgr. Hana DIBLIKOVA, Miriam PALLOVA:
Sanace rodiny v praxi

Sanace rodiny je oblast socialni prace podporujici fungovani a zachovani ro-
diny, zejména tam, kde se uvazuje nebo uz probéhlo umisténi ditéte mimo
pfirozené rodinné prostredi.
V procesu reformy systému péce o ohrozené déti je pravé na tuto oblast kladen
znacny dlraz, a to jak v pfipadé umisténi ditéte do institucionalni vychovy, tak
i do péstounské péce.
V radmci tématické skupiny bude prezentovano:
« Socidlné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi tak jak je poskytuje
TRIADA - Poradenské centrum, o.s. (obsah, zasady, formy prace, klientela).
« Kazuistické predstaveni cilové skupiny.
+ Hledanizdroji pomoci rodiné — uvnitt rodiny i v jejim SirSim socialnim okoli.
«  Spole¢né zamysleni nad mistem a tlohou manzelského a rodinného
terapeuta v tomto systému.

Mgr. Hana Diblikovd, Miriam Pallovd - socidlni pracovnice programu Psychosoci-
dlIni sluzby pro rodiny, Trlada — poradenské centrum, o.s.

PhDr. Marek KOLARIK, Ph.D., Mgr. Zbysek MOHAUPT:
Metodika vztahového poradenstvi - dvoj-dilna - 2. ¢ast

Dilna vychazi z materidld, vytvofenych v pracovni skupiné pro metodiku
vztahového poradenstvi 2009-12, které byly mimo jiné podkladem pro novy
kurz poradenské propedeutiky. Dilna je pfistupna vsem zajemclim o metodi-
ku bez ohledu na predchozi zkusenost s tématem. Bude rozdélena do dvou
casti. Cilem prvni je sezndmeni se vznikem metodiky, cilem druhé je vytva-
feni dalsi kapitoly metodiky tykajici se ritudld pii ukoncovani poradenského
procesu ¢i predavani klienta. Dilna bude probihat formou vzajemného sdile-
ni zkusenosti, hranim roli a diskuze nad ziskanym materidlem.
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PhDr. Marek Kolarik, Ph.D. — manZelsky a rodinny poradce v Poradné pro rodinu,
manzelstvi a mezilidské vztahy Zlin, odborny asistent na Katedre psychologie FF UP
Olomouc, lektor se specializaci na komunikaci, socidlné-psychologicky vycvik a pro-
blematiku skolstvi. Frekventant vycviku Rodinné a systemické terapie (IRT Praha).

Mgr. Zbysek Mohaupt - poradensky psycholog, psychoterapeut, supervizor, sou-
kromd psychologickd praxe v Praze 5.

PhDr. Mirka NECASOVA, Ph.D.:
Zmény ve vnimani hodnot v rodiné

Podle mnohych autort se soucasna spole¢nost nachazi na pomezi pozdni mo-
derny a postmoderny, coz je spojovano se zménou zakladnich hodnot, které
jsou pro danou spolec¢nost dUlezité. Cilem prispévku je referovat o teoretické
bazi popisujici tyto zmény a na tomto zdkladé potom jednak poukazat na to,
jak se zmény hodnot spole¢enského étosu odrazeji v ramci rodinného sys-
tému (pfechod od tradi¢niho k modernimu a postmodernimu typu rodiny),
a jednak vyvodit mozné problémy a dilemata, se kterymi se pomahajici pra-
covnici v (rodinném) poradenstvi spolu se svymi klienty setkavaji.

PhDr. Mirka Necasovd, Ph.D. — pusobi jako odbornd asistentka na Katedre socidlni
politiky a socidlni prdce FSS MU a vyucuje také na CARITAS - Vyssi odborné skole
socidlni Olomouc. Oblasti védeckého zdjmu a praktickych aktivit je etika v socidlni
prdci, supervize, vyjedndvdni a mediace a socidlni integrace imigrantti v CR.

Mgr. Zuzana CHOMOVA, Mgr. Jaroslav VYDRA:
Domadci nasili a nasilné osoby

Informacni a poradenské centrum VIOLA — pomoc muzim a zenam, ktefi maji kon-
fliktni vztahy se svymi blizkymi.

PomocIPCViolavkontextu problematiky doméaciho nasilivCR.Moznostia limity
poradenstvi nasilnym osobam. Individudlni a parové poradenstvi. Prace s obéti
domaciho nasili. Zvolili jsme feseni, které Ize provozovat v nasich podminkach.
Zaroven se snazime o osvétu, aby se znasilnika nestalaosoba,vydédéna“ Pokud
totizNOprojevijakoukolivochotukezménésituacesméremkpozitivnimureseni
(i kdyz tfeba ne hned ke zméné svého chovani), méla by dostat $anci. Tou $anci
je psychoterapie jednotlivce i paru v regulovanych podminkach.

Mgr. Zuzana Chomovd - vedouci Informacniho a poradenského centra Viola
Magr. Jaroslav Vydra - psycholog Informacniho a poradenského centra Viola
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Mgr. Klara ILLE:
Aktualni poznatky verejného ochrance prav v agendé social-
né-pravni ochrany déti a vykonu ustavni vychovy

Prispévek je vénovan Cinnosti vefejného ochrance prav na poli ochrany prav
déti za posledni rok, ktery byl vénovan, kromé bézné agendy individualnich
stiznosti, preventivnim systematickym navstévam zafizeni, v nichz se vykona-
va Ustavni vychova nebo ochranna vychova (tzn. od kojeneckych Ustav(, pres
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc az po viechny typy Skolskych
zafizeni - diagnostické ustavy, détské domovy, détské domovy se Skolou a vy-
chovné Ustavy). V kazuistice se vyklad zaméruje na pravo ditéte, odlou¢eného
od rodic¢U, na kontakt s nimi a se svymi sourozenci. Ochrance upozoriuje na
nevhodnost rozdélovani sourozencli a povinnost statnich orgdnd a zarize-
ni aktivné a systematicky napomahat détem s udrzovanim kontaktl se sou-
rozenci a ¢leny rodiny, v¢etné kontaktd mezi sourozenci, pokud jsou umisténi
Vv jiném zafizeni ¢i péstounské péci.

Magr. Kldra Ille — prdvnicka a asistentka verejného ochrdnce prdv, 8. rokem pracu-
je pro Kanceldr verejného ochrdnce prdv. Specializace: oblast ochrany prdv déti
- agenda socidlné-prdvni ochrany déti a vykonu ustavni vychovy + spoluprdce pri
vykonu dohledu nad misty, kde se nachdzeji osoby omezené na svobodé (zarizeni
pro vykon ustavni vychovy, zarizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, ustavy
socidlni péce, zdravotnickd zarizeni - napr. psychiatrické lécebny atp.).
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